


ปัญหาและที่มาของโครงการ





โต๊ะไก๊โจ เป็นภาษาชนเผ่าม้ง โต๊ะ=ฟักทอง ,ไก=๊ไก่ และ โจ =อิ่ม อิ่มในที่นี้คือไก่อิ่ม และคนอิ่ม นั้นคือ 
การน าฟักทองแฟนซี ที่มีคุณประโยชน์มากจากการศึกษาพบว่า ในเนื้อฟักทอง มีวิตามินเอสูง รวมทั้ง 
วิตามินต่างๆ มีเบต้าแคโรทีน ซึ่งเป็นแคโรทนีอยด์ที่มีความส าคัญที่ถูกน ามาใช้ในอุตสาหกรรมต่าง ๆ เช่น 
อาหารและเครื่องดื่ม เครื่องส าอาง หรือแม้กระทั่งทางการเกษตรที่น ามาผสมในอาหารสัตว์น้ า และสัตว์ปีก 
เพื่อให้สัตว์น้ ามีผิวหนัง เนื้อ และเกล็ดที่มีสีสันสวยงามขึ้นอีกทั้งยังมีผลต่อการปรับปรุงระบบสืบพันธุ์ของ
ส่วนในสัตว์ปีกจะท าให้ไข่แดงมีสีสันสวยงามอีกทั้งแร่ธาตุต่างๆเช่นฟอสฟอรัสแคลเซียม  ที่จะช่วยเพิ่มความ
แข็งแรงให้กับกระดูก เลือด และเปลือกไข่

โต๊ะ-ไก๊-โจ ขยะที่ต้นทางสู่ปลายทางที่ยั่งยืน



ในอ าเภอดอยหล่อเป็นแหล่งปลูกฟักทองแฟนซีที่ใหญ่ที่สุดในประเทศไทยในแต่ละปีมีการ
ส่งออกไม่ต่ ากว่า 300,000 ลูก แต่ในขณะเดียวกันก็ยังมีผลผลิตที่ไม่ได้คุณภาพและลูกที่
ตกเกณฑ์ก็จะถูกน าไปทิ้งเป็นขยะทางการเกษตร ไม่ได้น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ ท าให้ส่ง
กล่ินเหม็น เราจึงน าฟกัทองแฟนซีที่ไม่ได้คุณภาพมาแปรรูปเป็นอาหารไก่อัดเม็ดเพื่อลด
ต้นทุนในการซื้ออาหารไก่และลดขยะทางการเกษตร

ท าไมถึงต้องเป็นฟักทองแฟนซี



1) เพื่อสร้างทางเลือกในการลดภาระค่าใช้จ่ายในการซื้ออาหารเพื่อเลี้ยงไก่ไข่
2) เพื่อสร้างวิธีการแปรรูปอาหารส าหรับการเลี้ยงไก่ไข่เพื่อลดต้นทุน
3) เพื่อเพิ่มมูลค่าให้กับวัตถุดิบเหลือทิ้งทางการเกษตรรู้จักใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างรู้คุณค่าและเกิด

ประโยชน์สูงสุด
4) เพื่อสร้างศูนย์การเรียนรู้พัฒนาด้านการเกษตรยั่งยนืเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมระหว่างโรงเรียน

ในโครงการพัฒนาเยาวชนในถิ่นทุรกันดารในจังหวัดเชียงใหม่ และขยายไปยังชุมชนในอ าเภอดอยหล่อ

วัตถุประสงค์ของโครงการ



ขั้นตอนการด าเนินงาน

ลงพื้นที่ส ารวจข้อมูลสวนปลูกฟักทองแฟนซีของเกษตรกร บ้านเหล่าเป้า 
โดยติดต่อ ผู้น าชุมชน พ่อหลวงแสวง วงษาฝั่น แกนน าเกษตรกร



ขั้นตอนการด าเนินงาน

ประสานความร่วมมือ สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับโครงการ การรับผลผลิตฟักทองตกเกณฑ์คุณภาพจาก
เกษตรกรโดยได้รับความร่วมมอืกับรัฐวิสาหกิจชุมชน ภูเวียงเวจแอนดฟ์รุตจ ากัด 



ขั้นตอนการด าเนินงาน

ประสานความร่วมมือคณะวิทยาศาสตร์ ภาควิชาเคมี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ในการ
ทดสอบหาค่า สารเบตาแคโรทีนในฟักทองแฟนซี 



ขั้นตอนการด าเนินงาน

ประสานความร่วมมือคณะสัตวศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ในด้านความรู้การผลิตอาหารไก่อัดเมด็ สูตรอาหารรวมทั้ง
อัตราส่วน คุณค่าทางโภชนาการเพื่อให้อาหารทีไ่ด้มปีระโยชน์ครบถ้วน



ผลการวิเคราะห์ค่าสารอาหารในฟักทองแฟนซี

ค่าโปรตีนซึ่งสูงกว่าข้าวโพด
ซึ่งมีเพียงแค่ 8 %



สูตรอาหารไก่พันธุ์ไข่ SkW1 สูตรอาหารไก่ทั่วไปตามท้องตลาด

ราคากระสอบละ 530 บาท 30กิโล 
ตกกิโลกรัมละ  17.67 บาท



สูตรอาหารไก่พันธุ์ไข่ SkW1

ราคาวัตถุดิบ/กิโลกรัม รวมเป็นเงิน

12.50 500

12.50 62.5

24.50 490

50 150

16 48

5 15

6 1.5

ฟรี รวม 1,267 บาท

ราคากระสอบละ 1,267 บาท 100กิโลกรัม 
ตกกิโลกรัมละ  12.67 บาท 

ประหยัดไปกิโลละ 5 บาท
รวมเป็นเงิน 1,767-1,267
ประหยัดไป 500 บาท/100กิโลกรัม



ทดลองท าอาหารไก่อัดเม็ดแล้วน ามาเลี้ยงไก่ไข่ที่โรงเรียน เปรียบเทียบคุณภาพของไข่ไก่ ค านวณ
ต้นทุน ค่าใช้จ่ายเทียบกับ ค่าใช้จ่ายหลักในแต่ละเดือน



การค านวณต้นทุนค่าใช้จ่ายต่อเดือน

ไก1่ ตัวทานอาหารเฉลี่ยวันละ 100-120 กรัม 
จ านวนไก่ 40 ตัว หากทานอาหารวันละ 100 
กรัม จ านวน 1 เดือน จะใช้อาหารทั้งหมด 
40X100X30= 120 กิโลกรมกรัม 
ค่าใช้จ่ายถ้าเป็นอาหารไก่สูตรปกติ 
ประมาณเดือนละ 17.67X120=2120.4 บาท

ไก1่ ตัวทานอาหารเฉลี่ยวันละ 100-120 กรัม 
จ านวนไก่ 40 ตัว หากทานอาหารวันละ 100 กรัม 
จ านวน 1 เดือน จะใช้อาหารทั้งหมด 40X100X30=
120 กิโลกรมกรัม 
ค่าใช้จ่ายถ้าเป็นอาหารไก่สูตรSKW1
ประมาณเดือนละ 12.67X120=1520.4 บาท

อาหารซื้อปกติ อาหารสูตรSKW1

ส่วนต่าง 600 บาท 



ท าความสะอาดบริเวณโดยรอบของกรงไก่ เพื่อรับไก่ชุดใหม่มาดแูล



ได้รับความอนุเคราะห์น้องไก่ชุดใหม่เพื่อทดลองเลี้ยงกับสูตรอาหาร SKW1จ านวน 40 ตัว 
จากกรมปศุสัตว์อ าเภอดอยหล่อ



ได้รับความอนุเคราะห์การอบรมให้ความรู้เรื่องการให้วัคซีนไก่จากกรมปศุสัตว์อ าเภอดอยหล่อ



จัดตั้งศูนย์การเรียนรู้การท าการเกษตรแบบเศรษฐกิจหมุนเวียน circular economy เพื่อเป็นแหล่ง
เรียนรู้ระหว่างโรงเรียนและชุมชน



เผยแพร่องค์ความรู้ที่ได้ สู่โรงเรียนในโครงการพัฒนาเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร น าร่องในจังหวัดเชียงใหม่ อาทิเช่น 
โรงเรียนสันติสุข โรงเรียนแม่แจ่ม โรงเรียนอมก๋อยวิทยาคม โรงเรียนแม่ออนวิทยาลัย โรงเรียนเวียงแหงวิทยาคมและ
โรงเรียนเทพศิรินทร์เชียงใหม่เป็นต้น

เผยแพร่ผ่านกิจกรรมเปิด
บ้านวิชาการวันที่ 4 
มีนาคม 2567 เพราะทาง
โรงเรียนได้เชิญผู้บริหาร
โรงเรียนในเครือ กพด. 
ร่วมงานทั้งหมด



พัฒนาสูตรอาหารไก่ ให้ได้หลากหลายสูตร ตามฤดูการของการเก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตรของอ าเภอดอยหล่อ ผลผลิต
ทางการเกษตรที่ตกเกณฑค์ุณภาพ

ข้าวโพดมีต าหนิ ตกเกรด
จากเกษตรกร



เนื่องจากโรงเรยีนจัดตั้งเป็นศูนย์การเรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียง จะมีการเลี้ยงสัตว์
อยู่หลายชนิดเชน่ ฐานการเรียนรู้การเลี้ยงปลาดกุ ฐานการเรียนรู้การเลี้ยงกบ 
และฐานการเรียนรู้การเลี้ยงไก่ฟ้า ซึ่งความรู้ที่ได้จากการพัฒนาสูตรอาหารไก่ไข่
จากขยะเหลือทิ้งทางการเกษตรนั้นทางกลุ่มจะได้ต่อยอดไปเป็นอาหารชนิดอื่น 
คืออาหารปลา และ อาหารกบ เป็นต้น

ผลงานหรือผลผลิตที่สามารถน าไปต่อยอดหรือพัฒนาในระยะต่อไป


