
 
 
 

รายงานผลการด าเนินงาน 
โครงการสร้างเด็กและเยาวชนต้นแบบ รู้ รัก สามัคคี  

และส านึกความเป็นไทย รุ่นท่ี ๒  
 

เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศ  
    ที่สรา้งเสรมิในการปอ้งกนัผลกระทบตอ่สขุภาพประชาชน 

  
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยาลัยการอาชีพนวมินทราชูทิศ  กรุงเทพมหานคร  
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ    



 
 
 

แบบรายงานผลการด าเนินงาน 
โครงการสร้างเด็กและเยาวชนต้นแบบ รู้ รัก สามัคคี และส านึกความเป็นไทย 

 
๑. ชื่อทีม . . . . . . . . . . . . .  ENT  Protect  D2. . . . . . . . . . . . .  จังหวัด. . . . . . . . . . .กรุงเทพมหานคร.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

          โครงการ ........เครื่องตรวจวัดและแจ้งเตือนปริมาณฝุ่นละอองในอากาศท่ีสร้างเสริมในการป้องกัน

ผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน 

๒. สถานที่ด าเนินการ  .....เขตพื้นท่ีนวลจันทร์ กรุงเทพมหานคร        . ต าบล ......นวลจันทร์................... 
อ าเภอ........บึงกุ่ม............................... จังหวัด..........กรุงเทพมหานคร....................................... 
 
๓. ผู้รับผิดชอบโครงการ (สมาชิกในทีม) 
(๑).......นายเพชรน้ าหนึ่ง   ป่วนเทียน................................................................................................ 
(๒) ......นายอัครชัย          กุ๊กสันเทียะ............................................................................................. 
(๓) ......นายพิชิตพงษ์        คณาเขว้า................................................................................................ 
(๔) ......ว่าท่ีร้อยตรี ดร.จิรายุทธิ์  อ่อนศรี   ครูท่ีปรึกษา………………………………………........................ 
 
๔. วัตถุประสงค์โครงการ 
 ๔.๑) เพื่อศึกษาปัญหาและความต้องการของชุมชนเพื่อพัฒนานวัตกรรมท่ีอ านวยความสะดวกและลด

ปัญหาสุขภาวะด้านความปลอดภัยด้านส่ิงแวดล้อมของชาวบ้านในชุมชนนวลจันทร์  และถนนรามอินทรา 

กรุงเทพมหานคร 

 ๔.๒) เพื่อสร้างและออกแบบเครื่องตรวจวัดและแจ้งเตือนปริมาณฝุ่นละอองในอากาศท่ีสร้างเสริมในการ

ป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน ในชุมชนนวลจันทร์  และถนนรามอินทรา กรุงเทพมหานคร 

 ๔.๓) เพื่อทดลองใช้และหาประสิทธิภาพของเครื่องตรวจวัดและแจ้งเตือนปริมาณฝุ่นละอองในอากาศท่ี

สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน ในชุมชนนวลจันทร์  ถนนรามอินทรา และ

กรุงเทพมหานคร 

 ๔.๔) เพื่อศึกษาความพึงพอใจและแรงจูงใจต่อการพัฒนานวัตกรรมเครื่องตรวจวัดและแจ้งเตือนปริมาณ

ฝุ่นละอองในอากาศท่ีสร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน ในเขตพื้นท่ีนวลจันทร์  และถนน

รามอินทรา กรุงเทพมหานคร 
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๕. เป้าหมาย หรือผลลัพธ์ของโครงการที่ก าหนดไว้ 

 ๕.๑ ผู้ใช้บริการรถโดยสารประจ าทาง  ประชาชนท่ีใช้บริการตลาดนวลจันทร์  ถนนรามอินทรา และ
ถนนลาดพร้าว กรุงเทพมหานคร 
 ๕.๒ ประชาชนในชุมชนท่ีอยูใ่นเขตพื้นท่ีนวลจันทร์ กรุงเทพมหานคร ชุมชนตลาดโพธิ์สุวรรณ, ชุมชนวัด
นวลจันทร์,  สถานีอนามัยทับเจริญ (๕๖), ชุมชนเคหะธานี ๘๘ , โรงเรียนวัดนวลจันทร,์ โรงเรียนแย้มจาดวิชชา
นุสรณ์, โรงเรียนสายอักษร, สถานีต ารวจนครบาลโคกคราม, ส านักงานเขตบึงกุ่ม เป็นต้น 
 
๖. ระยะเวลาด าเนินการ   ต้ังแต่วันท่ี ......๑.......... เดือน .......กันยายน........... พ.ศ. ....๒๕๖๖............. 
    ถึง วันท่ี .....๒๐................. เดือน .........กุมภาพันธ์..............................พ.ศ. ........๒๕๖๗................ 
 
๗. ขั้นตอนและวิธีการด าเนินงาน (อธิบายโดยระบขุั้นตอนว่าท าอะรร ท่ีรหน กับใคร อย่างรร ในช่วงเวลาใด) 
 

ล าดับท่ี ขั้นตอนและวิธีการด าเนินงาน ระยะเวลา 

๑  ศึกษาข้อมูลเชิงพื้นท่ีในชุมชนเพื่อค้นหาปัญหา กันยายน ๒๕๖๖ 

๒ น าข้อมูลจากชุมชนมาวิเคราะห์ถึงปัจจัย 

ท่ีท าให้เกิดอุบัติเหตุท่ีมาของปัญหา 

ตุลาคม ๒๕๖๖ 

๓ ศึกษาหาข้อมูลในการออกแบบและสร้างนวัตกรรม 

เครื่องตรวจวัดและแจ้งเตือนปริมาณฝุ่นละอองในอากาศเพื่อ
แก้ปัญหา 

พฤศจิกายน ๒๕๖๖ 

๔ ออกแบบและสร้างนวัตกรรมตามร่างแบบท่ีก าหนดรว้โดยใช้
ความรู้ในวิชาชีพตนเอง 

ธันวาคม ๒๕๖๖ 

๕ ทดลองในพื้นท่ีชุมชนจริงตลาดโพธิ์สุวรรณและประชาชนในชุมชน
พื้นท่ีนวลจันทร์   

ต้นมกราคม ๒๕๖๗ 

๖ ปรับปรุง แก้รข และเผยแพร่ผลงานต่อชุมชนน ารปติดต้ังจริง

ทดลองใช้และบันทึกผลการทดลองค้นหาประสิทธิภาพและ

คุณภาพของการใช้งานนวัตกรรม พร้อมส ารวจความพึงพอใจและ

แรงจูงใจในการร่วมใจตระหนักและระมัดระวังเรื่องฝุ่นละอองใน

อากาศท่ีส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตและสร้างความปลอดภัยใน

ชีวิตห่างรกลฝุ่นละออง ลดโรคท่ีเกิดจากระบบทางเดินหายใจ 

โรคหัวใจ และผลกระทบต่อการหายใจ 

ก ล า ง ม ก ร า ค ม  - 
กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ 
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ตารางที่ ๑  กลุ่มผู้ได้รับประโยชน์และผลกระทบ 

ล าดับ

ความส าคัญ 

 

ผู้รับประโยชน์ 

 

ความส าคัญ 

๑ คนในพ้ืนที่ชุมชนนวลจันทร์  

บึงกุ่ม กรุงเทพมหานคร 

กลุ่มประชาชนพ้ืนถ่ินหรือท้องถ่ินที่รด้รับผลกระทบโดยตรงจากความรม่

ปลอดภัยด้านสิ่งแวดล้อมของมลพิษทางอากาศ 

๒ นักเรียน  นักศึกษา   

บุคลากรครู  ผู้ปกครอง     

ประชากรแฝงที่มีอิทธิพลต่อการเพ่ิมของปริมาณควันพิษการจราจร มี

พฤติกรรมเสี่ยงในการขาดอุปกรณ์ป้องกันมลพิษอยู่บนพ้ืนที่ที่มีอัตราส่ง

ผลกระทบต่อสุขภาพมากข้ึน 

๓ ประชาชนทั่วรป  ผู้ใช้บริการรถ

โดยสารประจ าทาง  

กลุ่มประชากรแฝงที่มีอิทธิพลต่อการรับผลพิษจากสิ่งแวดล้อมเข้าสู่
ร่างกายโดยรม่รู้ตนเอง  การใช้บริการรถโดยสารประจ าทางโดยรม่มี
อุปกรณ์ป้องกันเพราะปฏิบัติจนเคยชิน และยังรม่มีผลกระทบต่อร่างกาย
เพราะยังรม่เคยรปตรวจรักษาอาการเบื้องต้น  การรด้รับผลกระทบจาก
การเติบโตของเมืองแบบรร้ทิศทางในการเพ่ิมฝุ่นละอองในการก่องสร้าง
รถรฟฟ้าสายต่างๆ การเผาขยะในที่โล่งแจ้งในชุมชนในเขตพ้ืนที่เ พ่ิม
ปริมาณฝุ่นควันที่ส่งผลต่อร่างกายมากข้ึน   

๔ หน่วยงานที่ให้ความร่วมมือใน

ชุมชน 

มีส่วนร่วมในการออกแบบนวัตกรรมและกระบวนการเพ่ือลดปัญหา
สิ่งแวดล้อมที่ส่งผลต่อสุขภาพอย่างปลอดภัย 

๘. งบประมาณด าเนินการ   จ านวน ..................๓๐,๐๐๐.-.................................. บาท   
    งบประมาณท่ีรด้รับของโครงการ/กิจกรรม จ านวน ๓๐,๐๐๐.- บาท ใช้รปจ านวน ....๓๐,๐๐๐.-....บาท 
    คงเหลือ จ านวน.......๐.๐๐.......บาท รด้รับงบประมาณสนับสนุนจากแหล่งทุนอื่น (ถ้ามี) ระบุ   
โดยมีรายการค่าใช้จ่ายต่าง ๆ มีดังนี้ 
 

ล าดับท่ี รายการค่าใช้จ่าย (ระบุพอสังเขป) จ านวนเงิน (บาท) 

1 อุปกรณ์ตัวเครื่องอะลูมิเนียมและเหล็กพร้อมการประกอบ 10,000  บาท 

2 วงจรอิเล็กทรอนิกส์ควบคุมการท างาน 7,000  บาท 

3 ระบบโปรแกรม Proteus  3,000  บาท 

4 ระบบตรวจวัดฝุ่นละอองและระบบการแจ้งเตือน  6,000 บาท 

5 การตรวจสอบประสิทธิภาพของตัวตรวจจับท่ีรด้มาตรฐาน AQI 4,000 บาท 

 รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 30,000 บาท 

เสาหลักที ่๑ 

เสาหลักที ่๒ 

เสาหลักที ่๓ 
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๙. บุคคล หน่วยงาน หรือเครือข่ายที่ให้ความร่วมมือและมีส่วนร่วมในการด าเนินการ 
 ๙.๑  สถานีต ารวจนครบาลโคกครามเข้ามาบทบาทส าคัญในการให้ความรู้ความเข้าใจให้กับประชาชนใน
ชุมชน เยาวชนท่ีเป็นอนาคตของชาติด้านให้ความปลอดภัยในการป้องกันฝุ่นละอองในอากาศ  ผลกระทบท่ี
เกิดขึ้นหลังจากรด้รับฝุ่นละอองเข้าสู่ร่างกายส่งผลต่อการด าเนินชีวิตอย่างรร  พฤติกรรมท่ีเหมาะสมในการ 
ป้องกันและใช้อุปกรณ์ป้องกันฝุ่นละอองในอากาศท่ีส่งผลต่อร่างกายประชาชนในพื้นท่ี     
  ๙.๒  ส านักงานเขตพื้นท่ีบึงกุ่ม เข้ามามีบทบาทและส่วนร่วมในการพัฒนาสภาพแวดล้อมและจุดเส่ียงท่ี
เกิดขึ้นที่ส่งผลต่อสุขภาพด้านควันในชุมชนท่ีเกิดจากการเผารหม้ขยะท่ีรม่เป็นระบบ เช่น  เผาขยะในท่ีห้ามเผา,  
รม่มีท่ีจัดเก็ยขยะและการเผารม่ผ่านอุปกรณ์ท่ีทันสมัย,   ให้ความรู้ประชาชนในการสร้างการตระหนักและ
เข้าใจเรื่องฝุ่นท่ีส่งผลกระทบต่อสุขภาพ 
 ๙,๓  สถานีอนามัยทับเจริญ นวลจันทร์ เข้ามามีบทบาทในการให้องค์ความรู้ด้านความปลอดภัยปราศจาก
เช้ือโรคในการป้องกันจากฝุ่นละอองในอากาศ   ให้ความรู้ด้านผลกระทบท่ีเกิดจากฝุ่นละอองขนาดเล็กท่ีส่งผล
ต่อร่างกาย  จิตใจ ความวิตกกังวล  การฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกายหลังเกิดผลกระทบต่อระบบทางเดินหายใจ  
การเสียเวลาในการเข้ารับการรักษาพยาบาล และอธิบายวิธีการป้องกันฝุ่นละอองในอากาศท่ีถูกวิธี 
๑๐. ผลส าเร็จและประโยชน์ของกลุ่มเป้าหมายที่เกิดขึ้นจากการด าเนินโครงการ 
      ๑๐.๑ ประโยชน์ต่อผู้เข้าร่วมโครงการ 
   ๑๐.๑.๑) การน าองค์ความรู้ในวิชาชีพอิเล็กทรอนิกส์และแมคคาทรอนิกส์มาพัฒนาเป็น
นวัตกรรมและส่ิงประดิษฐ์ท่ีสามารถแก้ปัญหาในชุมชนรด้ด้วยกระบวนการ Design Thinking ผสมผสานกับ 
STEAM4INNOVATOR 
   ๑๐.๑.๒) รด้รับการฝึกทักษะและสมรรถนะวิชาชีพด้านการออกแบบแนวคิดเชิงระบบในการ
พัฒนาผลงานสร้างสรรค์สู่ชุมชนด้วยการท างานแบบร่วมมือกับชุมชนด้วย Business  Model Canvas เพื่อ
สร้างสรรค์นวัตกรรมสู่เชิงพาณิชย์ 
   ๑๐.๒ ประโยชน์ต่อชุมชนและสังคม 

     ๑๐.๒.๑) เกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้านส่ิงแวดล้อมท่ีดีท่ีส่งผลต่อสุขภาพท่ีปลอดภัยของ
ประชาชนในเขตพื้นท่ีนวลจันทร์ กรุงเทพมหานคร 

 ๑๐.๒.๒) เกิดการพัฒนานวัตกรรมท่ีส่งเสริมคุณภาพของร่างกาย การป้องกันความปลอดภัยจาก
ควันพิษรด้ทันท่วงที  เพื่อจูงใจให้ประชาชนใช้อุปกรณ์ป้องกันมลพิษทางอากาศและฝุ่นละอองมากขึ้น  สร้าง
ความปลอดภัยส าหรับสุขภาพให้ดีขึ้น   ลดอัตราการเกิดโรคจากระบบทางเดินหายใจ  แจ้งเตือนปริมาณฝุ่น
ละอองในอากาศรด้อย่างยั่งยืน 

 ๑๐.๒.๓) ยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยในการพัฒนาคุณภาพชีวิตเพื่อลดปริมาณฝุ่นละออง

ในอากาศท่ีเป็นพิษ  สร้างความเช่ือมั่นและความปลอดภัยให้อยากใช้อุปกรณ์ป้องกันฝุ่นละอองและมลพิษทาง

อากาศ สร้างเสริมให้ชีวิตมีอายุยาวนานมากขึ้น  
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๑๑. ผลงานหรือผลผลิตที่สามารถน าไปต่อยอดหรือพัฒนาในระยะต่อไป 
     ๑๑.๑)   น านวัตกรรมรปเผยแพร่ในชุมชนเพิ่มมากขึ้น สร้างเสริมการตระหนักด้านสุขภาพและความ

ปลอดภัยด้านการป้องกันฝุ่นละอองในอากาศท่ีเข้าสู่ร่างกาย จนรด้รับรางวัลในระดับนานาชาติ IPITEx 2024  
   ๑๑.๒)  พัฒนาผลงานท่ีมีระบบการท างานควบคุมด้วยระบบ WIFI สามารถควบคุมการท างานผ่าน
ระบบมือถือและแสดงผลด้วย 7-Segment หรือ จอ LCD ท่ีมีขนาดใหญ่และสามารถให้ประชาชนในพื้นท่ีรด้
เห็นชัดเจน 

          ๑๑.๓) สร้างความรู้และความเข้าใจในการท างานแก่เครือข่ายความร่วมมือ เช่น ผู้น าชุมชนในพื้นท่ี 
เจ้าของตลาดนัดในพื้นท่ี ผู้อ านวยการสถานศึกษาในพื้นท่ีบึงกุ่มให้ความส าคัญตระหนักให้นักเรียนทุกคน
ป้องกันฝุ่นละอองท่ีส่งผลต่อร่างกาย 
๑๒. ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินการ รวมถึงวิธีการที่ใช้ในการแก้ไขปัญหา 
 ๑๒.๑)  ประชาชนในพื้นท่ีปฏิเสธการให้ข้อมูล แนวทางการแก้ปัญหา  ทีมเรายกตัวอย่างและอธิบาย
สร้างความเข้าใจในกระบวนการเสริมสร้างสุขภาวะและการป้องกันฝุ่นละอองในอากาศท่ีเข้าสู่ร่างกาย 
 ๑๒.๒)  การประกอบโครงสร้างด้วยอุปกรณ์ด้านช่างกลโรงงาน แก้ปัญหาโดย ทีมเราขอความอนุเคราะห์
ครูช่างเทคนิคพื้นฐานในการให้ความช่วยเหลือในการสอนและประกอบตัวโครงร่างนวัตกรรม 
 ๑๒.๓)  การเขียนโปรแกรมระบบควบคุมการท างานรม่ตรงกับโมเดลและปฏิบัติงานผิดพลาด แก้รขโดย 
ทีมเราขอค าปรึกษาจากครูท่ีปรึกษาในการเขียนผังงานและอธิบายเพิ่มเติมในการเขียนโปรแกรมด้วยระบบ 
Arduino และเขียนโปรแกรมค่ามาตรฐาน AQI ท่ีสามารถวัดคุรภาพอากาศรด้ตรงมาตรฐานประเทศ 
๑๓. ข้อเสนอแนะในการพัฒนาโครงการต่อไป  
  - พวกเราในฐานะทีมเยาวชนท่ีความรู้ด้านวิชาชีพจะน าองค์ความรู้เชิงระบบรปพัฒนาต่อยอดนวัตกรรม
ให้มีคุณภาพส าหรับผู้ท่ีจะใช้นวัตกรรมควรศึกษาข้อมูลและการท างานของนวัตกรรมเพื่อประโยชน์ในป้องกัน
ฝุ่นละอองในอากาศท่ีส่งผลให้ร่างกายอ่อนแอในระบบทางเดินหายใจ ปอดและหัวใจ และระบบรหลเวียนโลหิต
และสามารถแจ้งเตือนให้ประชาชนรด้เห็นชัดเจนด้วยการแสดงผลสีต่าง ๆ และ 7-Segment ท่ีชัดเจน 
 - ถ้านวัตกรรมรปอยู่ในพื้นท่ีต่าง ๆ ก็จะสามารถช่วยแจ้งเตือนให้ประชาชนในพื้นท่ีเรียนรู้และพร้อมท่ีจะ
หาอุปกรณ์ป้องกันฝุ่นละอองท่ีส่งผลต่อสุขภาพประชาชน เช่น การออกก าลังกายในท่ีสาธารณะกลางแจ้ง 
ประชาชนตามป้ายรถโดยสาร , ประชาชนท่ีท างานก่อสร้างกลางแจ้ง , เจ้าหน้าท่ีต ารวจท่ีท างานบริการ
ประชาชนด้านการจราจรกลางแจ้ง ,  ด้วยเหตุนี้จึงเห็นควรในการพัฒนานวัตกรรมเครื่องแจ้งเตือนและวัด
ปริมาณฝุ่นละอองในอากาศท่ีส่งผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน น ารปติดต้ังในพื้นท่ีต่าง ๆ ท่ีจะช่วยให้
ประชาชนทุกสาขาอาชีพเรียนรู้วิธีการป้องกันฝุ่นละอองท่ีเข้าสู่ร่างกาย ป้องกันและใช้อุปกรณ์ป้องกันฝุ่นรด้
อย่างถูกวิธีท่ีจะท าให้โรคระบบทางเดินหายใจ โรคหัวใจ โรคปอด และระบบรหลเวียนโลหิต ลดน้อยลงสุขภาพ
ประชาชนในพื้นท่ีมีอายุยืนขึ้น 
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๑๔. จัดท าสื่อเพื่อน าเสนอผลการด าเนินงานในรูปแบบต่าง ๆ  เช่น Presentation, Infographic หรือ
ภาพประกอบ โดยจัดส่งเป็น File .pdf หรือ วีดิทัศน์ความยาวรม่เกิน ๕ นาที โดยจัดส่งเป็น Link (ถ้ามี) 

 
 

(ลงช่ือ) .................................................... หัวหน้าทีม 
                                            (....นายเพชรน ้าหนึ่ง  ป่วนเทียน...........) 
                                    วันท่ี ...๒๗..... เดือน ....กุมภาพันธ์......... พ.ศ. .....๒๕๖๗........ 

 
(ลงช่ือ) .................................................... สมาชิกในทีม 

                                            (......นายอัครชัย กุ๊กสันเทียะ...........) 
                                    วันท่ี ...๒๗..... เดือน ......กุมภาพันธ์.............. พ.ศ. ......๒๕๖๗....... 

 
(ลงช่ือ) .................................................... สมาชิกในทีม 

                                            (......นายพิชิตพงษ์  คณาเขว้า...........) 
                                    วันท่ี ...๒๗..... เดือน ......กุมภาพันธ์.............. พ.ศ. ......๒๕๖๗....... 
 

(ลงช่ือ) .................................................... ผู้รับรอง  
                                            (....ว่าท่ีร้อยตรี ดร.จิรายุทธิ์  อ่อนศรี.............) 
                                   ต าแหน่ง ...........ครูท่ีปรึกษา...................................................... 
                                    วันท่ี ....๒๗.... เดือน .....กุมภาพันธ์............... พ.ศ. ....๒๕๖๗......... 
 
 
หมายเหตุ  

 การจัดส่ง File “แบบรายงานผลการด าเนินงาน” ให้บันทึกเป็น File .pdf  
 หากมี Presentation, Infographic หรือภาพประกอบ เพื่อใช้แนบประกอบการน าเสนอ ให้บันทึก

เป็น File .pdf  หรือ Clip ยาวไม่เกิน ๕ นาที ให้บจัดส่งเป็น Link   
โดยแนบไปพร้อมกับ “แบบรายงานผลการด าเนนิงาน” และส่งไปยัง 
dekd.season2@gmail.com 

 ก าหนดการส่งเอกสาร “แบบรายงานผลการด าเนินงาน” ภายในวันที่ ๒๙ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ 
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ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 



รายงานผลการพัฒนานวัตกรรมทีม ENT Protect D2 ๘ 

 

ข้ันตอนและกระบวนการพัฒนานวัตกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพการลงพื้นที่ชุมชน EMPTHIZE 
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2. เก็บรวบรวมข้อมูลเชิสถิติน ามาวิเคราะห์หาปัญหาที่เกิดในชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

3.  ศึกษาข้อมูลจาก PERSONA  น ามาวิเคราะห์แยกรายละเอียด 
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4.  น ามาวิเคราะห์ปัญหาที่คาดว่าจะแก้ปัญหารด้โดยใช้ความรู้วิชาชีพของกลุ่มพวกเรามี 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

5. การวิเคราะห์ประเด็นที่ส าคัญที่ตรงกับปัญหาในพื้นที่มากที่สุด 
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6. ระดมสมองเขียนขั้นตอนการท างานที่เกิดประโยชน์ต่อชุมชนมากที่สุด  
 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.  วิเคราะห์พฤติกรรมที่อยากให้เกิดขึ้นและประสบความส าเร็จ 
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8.  ออกแบบและสร้างต้นแบบนวัตกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

9. สร้างเสาและคานขอตัวเคร่ืองนวัตกรรมฯ 
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10. ออกแบบวงจรอิเล็กทรอนิกส์ที่สามารถควบคุมการท างานแสงและสีต่าง ๆ  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

11. ทดสอบคุณภาพของหลอดรฟและมาตรฐานสีต่าง ๆ ที่ตรงกับ AQI 
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12. ทดสอบวัดวงจร RL และวงจร RC และใช้เคร่ืองวัดออสซิลโลสโคป 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

13. อธิบายนวัตกรรมช้ินแรกสู่ชุมชนและเก็บข้อมูลมาวิเคราะห์ในรายละเอียด 
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14. น าเสนอข้อมูลเผยแพร่ด้วยคลิปวิดีโอให้ทราบการพัฒนานวัตกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

15.  พัฒนานวัตกรรมต้นแบบประเภทที่ 2  
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16. น ามาทดสอบหาหลักการท างานให้ตรงกับสีต่าง ๆ  หน้าสถานศึกษาจ านวน 1 สัปดาห์  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

17. ผลที่รด้จากการเก็บข้อมูลจ านวน 1 สัปดาห์ สังเกตพฤติกรรมของประชาชนในพื้นที่ 
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18. ผลที่รด้จากการลงพื้นที่เก็บข้อมูลจริงในชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

19. น าข้อมูลมาพัฒนาและปรับปรุงการท างานของระบบแจ้งเตือนฯจากชุมชนในพื้นที่ 
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20. การทดสอบในพื้นที่จริงหลังปรับแก้รขค่ามาตรฐานของฝุ่นละออง 

 

 

 

 

 

 

 

21. น าความรู้ด้านอิเล็กทรอนิกส์รปเผยแพร่สู่ชุมชน FIXIT CENTER ร่วมกับส านักงานเขตบึงกุ่ม 
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22. น านวัตกรรมรปเผยแพร่สู่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนบางชัน สังกัดกรุงเทพมหานคร 

 

 

 

 

 

 

 

23. น านวัตกรรมรปเผยแพร่สู่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนแย้มจาดวิชชานุสรณ์ สังกัด
กรุงเทพมหานคร 
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24. น านวัตกรรมรปเผยแพร่สู่นักเรียนในสถานศึกษาให้ตระหนักถึงความส าคัญของฝุ่นละออง 

 

 

 

 

 

 

 

25. น านวัตกรรมรปเผยแพร่ให้กับกรุงเทพมหานครในงานนวัตกรรมรักษ์โลกและส่ิงแวดล้อม 
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26. น านวัตกรรมรปเผยแพร่ในงานมหกรรมระดับนานาชาติ 2024 
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27. โมเดลปฏิบัติการเพื่อความส าเร็จ 

 

 

 

 

 

 

28. ประโยชน์ท่ีได้จากการพัฒนานวัตกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายงานผลการพัฒนานวัตกรรมทีม ENT Protect D2 ๒๓ 

 

29. การเผยแพร่ผลงานนวัตกรรมสู่สังคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30. น าเสนอนวัตกรรมให้กับเลขาธิการคณะกรรมการการอาชีวศึกษาได้รับทราบ 
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31.  

 

 

 

 

 

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม EDP  

 

 

              

         ก าหนดปัญหาและลงพื้นที่ในชุมชน 

              

                                                      การระดมสมองและศึกษาข้อมูลที่เป็น      

                                                               ประโยชน์ในการสร้างนวัตกรรม 

              

                                                  การออกแบบร่างนวัตกรรมที่แก้ปัญหา 

              

             ลงมือสร้างตามแบบที่ก าหนด ทดสอบใน      

                                                              พื้นที่จริง  ปรับปรุง  และแก้ไข   

                                      

                                                                   

                                                                   น านวัตกรรมเผยแพร่สู่สังคมและชุมชน
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โมเดลปฏิบัติการเพื่อความส าเร็จ 

ENT Protect D2   MODEL   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

   

   

   

    

 

 

 

 

 

 

 

input process output 

C:Community  ชุมชน 

S: School  สถานศึกษา O: Outsite Agency 

หน่วยงานภายนอก E: Environment 

สภาพแวดล้อม 
B : Behavior พฤติกรรม 

Plan Event 

Per 

form 

SEE 
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Power 

Dust Drop 

better 

health 

 

 D2 : Double 2 ENT : 
Environment 

Network 
Team 

D1 : เคร่ืองตรวจวัดและแจ้งเตือนฝุ่นละอองมีคุณภาพ 

D2 : สุขภาพประชาชนในพื้นที่มีอายยุืนยาวมากขึ้น 

D3 :  ภาคีเครือข่ายความร่วมมือในชุมชนเพิ่มมากข้ึน 

D4 :  นวัตกรรมตอบโจทย์และแก้ปัญหาได้ตรงประเด็น 



รายงานผลการพัฒนานวัตกรรมทีม ENT Protect D2 ๒๖ 

 

พัฒนานวัตกรรมด้วย Design Thinking ผสมผสานกับ STEAM4INNOVATOR  
รว่มกับ Business Model Canvas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายงานผลการพัฒนานวัตกรรมทีม ENT Protect D2 ๒๗ 

 

 

 
 

ภาคผนวก 
รายงานผลงานวิจัยเชิงวิชาการ 

 

 

 



 

 

 

 

แบบรายงานการวิจัย  
รายงานผลโครงการวิจัย 

เร่ือง 
 เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศ 

ที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน 
Monitoring of particulate matter in the air to enhance the 

prevention of impacts on public health 
 

    นายเพชรน ้าหนึ่ง  ป่วนเทียน  
    นายอัครชัย   กุ๊กสันเทียะ 
    นายพิชิตพงษ์   คณาเขว้า 
     

ว่าที่ร้อยตรี ดร.จิรายุทธิ์ อ่อนศรี ครูที่ปรึกษา 
 

   
 
  
  
 

ประจ้าปีการศึกษา 2566 
ปีพุทธศักราช 2566 

วิทยาลัยการอาชีพนวมินทราชูทิศ 
ส้านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  

กระทรวงศึกษาธิการ 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ชื่อผลงาน 

 
    

        เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศท่ีสร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพ
ประชาชน  
                  Monitoring of particulate matter in the air to enhance the prevention of impacts 
on public health 
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หัวข้อวิจัย   เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน 

ผู้ด ำเนินกำรวิจัย  นายเพชรน ้าหนึ่ง  ป่วนเทียน 
   นายอัครชัย  กุ๊กสันเทียะ 
   นายพิชิตพงษ์  คณาเขว้า 

    
ท่ีปรึกษำ  ว่าที่ร้อยตรี ดร. จิรายุทธ์ิ   อ่อนศรี 
    

หน่วยงำน  แผนกวิชาสามัญสัมพันธ์และแผนกวิชาช่างอิเล็กทรอนิกส์ 
  วิทยาลัยการอาชีพนวมินทราชูทิศ 

ปี พ.ศ.    2566 

              การวิจัยครั งนี มีวัตถุป ระสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาปัญหาและความต้องการของชุมชนเพ่ือพัฒนา
นวัตกรรมที่ อ้านวยความสะดวกและลดปัญหาสุขภาวะด้านความปลอดภัยของชาวบ้านใน พื นที่ชุมชน 2) 
ออกแบบและสร้างนวัตกรรมเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อ
สุขภาพประชาชน  3) ศึกษาความพึงพอใจและแรงจูงใจต่อการใช้นวัตกรรมเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละออง
ที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน   พัฒนาออกแบบนวัตกรรมด้วยกระบวนการ 
Design Thinking แ ล ะบู รณ า ก า ร  STEAM4INOVATOR Education  ท ด ส อ บ ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ ใน
ห้องปฏิบัติการด้านจ้านวนปริมาณฝุ่นละอองตามมาตรฐานดัชนีคุณภาพอากาศ AQI  ทดลองใช้นวัตกรรมใน
พื นที่ชุมชน ประกอบด้วย  ป้ายรอรถโดยสารประจ้าทาง  ตลาดโพธิ์สุวรรณ ชุมชนหมู่บ้านอมรวิวัฒน์ สถานี
ต้ารวจนครบาลโคกคราม  สถานีอนามัยทับเจริญ  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการตอบแบบสอบถามเป็นผู้ ใช้
นวัตกรรม ด้วยการสุ่มอย่างง่ายจ้านวน 100 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล แบบสอบถามความ
พึงพอใจต่อการใช้นวัตกรรมจ้านวน  7 ข้อค้าถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส้าเร็จรูป  
     ผลการวิจัยพบว่า 
        1. สภาพในพื นที่ชุมชนเป็นชุมชนก้าลังพัฒนาด้านเศรษฐกิจที่ส่งผลให้เกิดปัญหาด้านฝุ่น
ละอองที่งผลกระทบต่อร่างกาย เช่น การใช้รถจ้านวนมากก่อให้เกิดปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์   ปัจจัย
ด้านทัศนคติที่ไม่สนใจกันในชุมชน เช่น เผาขยะตามใจตนเองโดยไม่สนใจชุมชนรอบข้าง   เขตก่อสร้างทาง
รถไฟฟ้าถนนรามอินทรา   ประชาชนในพื นที่ไม่ทราบจ้านวนปริมาณฝุ่นละอองในอากาศในแต่ละวัน ซ่ึงท้าให้
ประชาชนในพื นที่ไม่มีอุปกรณ์ป้องกันฝุ่นละอองที่เข้าสู่ร่างกาย ท้าให้ประชาชนในพื นที่มีสุขภาพไม่ดีด้าน
ระบบทางเดินหายใจ  โรคภูมิแพ้   ผลจากการสังเกตและการสัมภาษณ์ในพื นที่ พบว่า  ประชาชนขาดความ
ตระหนักในเรื่อของฝุ่นละอองที่เป็นปัญหาใกล้ตัว   ประชาชนไม่ป้องกันตนเองให้ห่างไกลจากฝุ่นละออง 



ข 

 

ประชาชนยังใช้ชีวิตประจ้าวันแบบเดิม เช่น เผาขยะใบไม้แห้งโดยไม่มีวิธีก้าจัดขยะที่ถูกต้อง ไม่มีระบบแจ้ง
เตือนและป้องกันฝุ่นละอองในอากาศ แจ้งจ้านวนฝุ่นละอองในอากาศในการใช้ชีวิตประจ้าวัน  
        2. ผลการทดสอบประสิทธิภาพเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองที่สร้างเสริมในการป้องกัน
ผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน  สามารถแสดงผลได้ตรงกับค่าดัชนีมาตรฐานคุณภาพอากาศ AQI   
                 3. ความพึงพอใจของผู้ใช้เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบ
ต่อสุขภาพประชาชน อยู่ในระดับมากที่สุด   
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 The objectives of this research were 1) to study the problems and needs of the 
community in order to develop innovations that facilitate and reduce the health and 
safety problems of villagers in the community area; 3) Study the satisfaction and 
motivation towards the use of innovative dust detectors that enhance the prevention of 
impacts on people's health. Develop and design innovations with Design Thinking and 
STEAM4INNOVATOR Education integration. Test efficiency in the laboratory on the amount 
of particulate matter in accordance with the AQI air quality index standard. Experiment with 
innovations in community areas, including bus stops. Pho Suwan Market Amornwiwat 
village community Khok Kram Police Station Thap Charoen Health Center. The sample 
used to respond to the questionnaire were innovative users. with a simple random 
sampling of 100 people. Tools used to collect data. A satisfaction questionnaire for using 
innovation was 7 questions. Statistics used in data analysis were mean, percentage, 
standard deviation. Data was analyzed with a packaged program. 
      The research found that 
          1. Conditions in the community area are economically developing 
communities that result in dust problems that affect the body, such as using a large 
number of cars, causing carbon dioxide emissions. People in the area have poor respiratory 
health, allergies. The results from observations and interviews in the area showed that 
people lacked awareness of the dust that is a problem near them. People do not protect 
themselves from the dust. People still live the same daily life, for example, burning dry 
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leaves without a proper way to dispose of waste. There is no alarm and anti -dust system. 
Inform the amount of dust in daily use.  
          2. Performance test results of dust monitors that enhance the prevention 
of impacts on public health can display results that match the AQI air quality standard 
index. 

          3. Satisfaction of users of particulate matter detectors that enhance the 

prevention of public health impacts. at the highest level. 
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กิตติกรรมประกำศ 
 

เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน 
เป็นนวัตกรรมที่ได้จากการศึกษาสภาพปัญหาของชุมชน พัฒนาออกแบบและสร้างด้วยกระบวนการ Design 
Thinking and Engineering Design Process บู รณาการการ ใช้อ งค์ความรู้ ด้ าน  STEM4INNOVATOR 
Education ผสมผสานจนนวัตกรรมเสร็จสมบูรณ์และสามารถน้าไปเผยแพร่ต่อชุมชนและประชาชนทั่วไปได้
อย่างมีคุณภาพ นวัตกรรมสามารถบอกจ้านวนปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่อาจจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพ
ประชาชน  แจ้งเตือนด้วยเสียงให้ประชาชนในพื นที่ได้ตระหนักเรื่องฝุ่นละอองที่ส่งผลต่อร่างกายและสุขภาพ
ในอนาคต สามารถน้าไปใช้ในชีวิตจริง แก้ปัญหาตอบโจทย์ในช่วงสถานการณ์ปริมาณฝุ่นละอองในอากาศเกิน
ค่ามาตรฐาน AQI  ความส้าเร็จในการพัฒนานวัตกรรมอาชีวศึกษาด้วยเทคโนโลยีผสมผสานระหว่าง
อิเล็กทรอนิกส์และการเสริมสร้างสุขภาพทางด้านสังคม ขอขอบพระคุณคณะผู้บริหาร คณะครูอาจารย์ที่ช่วย
ให้ค้าปรึกษาแนะน้าในการศึกษาค้นคว้าข้อมูลที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย และเกิดเป็นแรงบันดาลใจในการพัฒนา
ความรู้ ด้านวิทยาศาสตร์ ด้านวิศวกรรมศาสตร์ เทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์ผสมกับสมรรถนะวิชาชีพ  ในการ
พัฒนาองค์ความรู้ใหม่ที่ เกิดจากการเรียนรู้นอกชั นเรียนและเกิดองค์ความรู้ ด้านสมรรถนะข้ามสายงาน 
(Transversal Competencies) น้ามาประยุกต์ใช้ในการพัฒนานวัตกรรมให้ส้าเร็จอย่างยั่งยืนต่อไป 
 เอกสารฉบับนี คณะผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะช่วยในการพัฒนาต่อยอดสิ่งประดิษฐ์นวัตกรรมด้าน
อาชีวศึกษาที่ช่วยในการพัฒนาผลงานจากองค์ความรู้ผสมผสานสมัยใหม่ตอบโจทย์มนุษย์ยุคไทยแลนด์ 4.0  
สร้ างควา มเป็ น มิตร กับสิ่ งแ วดล้ อม ด้วยกา รประยุ กต์ ระบบกา รท้ างาน อิ เล็ กทรอนิ กส์ กา รเขี ยน
โปรแกรมควบคุมการท้างาน    โดยนวัตกรรมฉบับนี ได้รับการสนับสนุนจากส้านักงานปลัดส้านักนายกรัฐมนตรี 
และมูลนิธิ SCG  จ้านวน 30,000 บาท  ไดรับรางวัลระดับพลอย โครงการเด็กอวดท้าดี และเป็นนวัตกรรมที่
เข้ารอบชิงชนะเลิศระดับประเทศ รางวัลระดับเพชร ระดับอาชีวศึกษา และพัฒนาข้อมูลเทคโนโลยี
สารสนเทศที่เป็นประโยชน์ต่อผู้ศึกษาในล้าดับต่อไป  ขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา ที่ให้การสนับสนุน
การศึกษาและก้าลังใจในการปฏิบัติงานให้ส้าเร็จตามประสงค์ 
 
          คณะผู้วิจัย 
          พ.ศ. 2566 

 

 



บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ     
  
               ทีมของกระผมเป็นนักเรียนใน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 (ปวช .3)  จากปี
การศึกษา 2564 ได้รับผลกระทบจากปัญหาโรคระบาดเชื้อไวรัสโคโรน่า โควิท (2019) ท าให้การจัดการ
เรียนรู้ในสถานศึกษาต้องเป็นการเรียนผ่านระบบ Online ท าให้ทีมของกระผมประสบปัญหาต่อการ
เรียนรู้ในวิชาชีพด้านอิเล็กทรอนิกส์และวิชาต่าง ๆ ท าให้เกิดความวิตกังวลในการพัฒนาตนเองเข้าสู่การ
เป็นนักเรียนสายอาชีพอย่างมีความช านาญ  ในปีการศึกษา 2565 สถานศึกษาได้ด าเนินการเปิดการเรียน
การสอนแบบ Onsite เรียนรู้ในห้องเรียนจริง ฝึกปฏิบัติกับเครื่องมือที่ต้องน าไปประกอบอาชีพในอนาคต
และกระบวนการจัดการเรียนที่ทีมพวกเราไม่เคยพบมาก่อน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในรายวิชา อาชีวอนามัย
และความปลอดภัย ที่เรียนกับอาจารย์ทวีสุข สอนน้อย ที มพวกเราได้รับมอบหมายในการศึกษาหัวข้อ
เรื่อง การป้องกันและการควบคุมมลพิษจากสภาพแวดล้อมในการท างาน  และห้วข้อเรื่อง การตรวจความ
ปลอดภัยและการวิเคราะห์งานเพ่ือความปลอดภัย โดยให้ศึกษาข้อมูลเป็นโครงงานน าเสนอเพ่ือสร้าง
ความรู้ให้เพ่ือนๆในชั้นเรียนเกิดความเข้าใจในการปฏิบัติ แต่ทีมพวกเรายังขาดประสบการณ์และขาด
ความเข้าใจในเรื่องความปลอดภัยที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม จึงน าข้อมูลที่ได้ไปปรึกษาครู
แผนกวิชาช่างอิเล็กทรอนิกส์เพ่ือให้แนะน าทิศทางและกระบวนการในการศึกษาข้อมูลให้ส าเร็จตามหัวข้อ
ที่ได้รับมอบหมาย โดยได้รับค าแนะน าดังนี้   ศึกษาสาเหตุเชิงพ้ืนที่และปัจจัยที่ท าให้สิ่งแวดล้อมส่ง
ผลกระทบต่อสุขภาพ เช่น ฝุ่นละอองจากการก่อสร้าง  หมอกควันจากการเผาไหม้ในที่โล่งแจ้ง  มลพิษ
จากท่อไอเสีย  เป็นเป้าหมายที่ส าคัญที่ท าให้พวกเราได้ทราบถึงมูลเหตุที่เป็นปัญหาส าคัญของประชากรใน
พ้ืนที่ท่ีท าให้เกิดปัญหาโดยส่วนใหญ่มาจากการไม่ทราบข้อมูล ไม่รู้วิธีการป้องกัน  หรือมีสาเหตุอ่ืนที่ซ้อน
อยู่ภายใน โดยนักเรียนต้องอาศัยการปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ( Participatory Action Research : 
PAR)  ลงพ้ืนที่ลงไปในชุมชนจริงและฝังตัวเพ่ือรวบรวมข้อมูลต่างๆมาวิเคราะห์ ซ่ึงเป็นการพัฒนาและ
แก้ปัญหาสังคมและชุมชนอย่างได้แท้จริง   โดยทีมเราได้ลงพ้ืนที่ในเขตพ้ืนที่นวลจันทร์  ถนนรามอินทรา 
ถนนลาดพร้าว กรุงเทพมหานคร พบว่า มีสถานศึกษา ชุมชนและบริษัทเอกชนอย่างมาก ท าให้ประชาชน 
นักเรียน นักศึกษา วัยรุ่น วัยคนท างาน มีจ านวนมากขึ้น  โดยในช่วงระยะเวลายามเช้า ช่วงเย็นและช่วง
ระยะเวลาเร่งรีบ ท าให้เกิดการแออัดด้านการจราจร รถหนาแน่นของผู้ปกครองในการส่งนักเรียน รถ
โดยสารประจ าทางวิ่งมากมายหลายสาย  ท าให้เกิดมลพิษ ฝุ่นควัน ประกอบกับมีการก่อสร้างเส้นทาง
รถไฟฟ้า ท าให้เกิดฝุ่นละอองเป็นจ านวนมากที่อาจส่งผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชนในพ้ืนที่โดยไม่
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รู้ตัว เช่น ไม่มีหน้ากากป้องกันควันพิษที่เกิดจากท้อไอเสียรถยนต์  ไม่มีอุปกรณ์ป้องกันฝุ่นละอองขนาด
เล็กในการหายใจ ท าให้ส่งผลต่อระบบทางเดินหายใจ และท าให้คนเป็นโรคร้ายที่ไม่พึงประสงค์กันมากขึ้น 
ท าให้ภาคเศรษฐกิจสูญเสียรายได้จากการหยุดงาน  และยังค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลเพ่ิมขึ้น  แต่
ปัญหาหลักที่สุดที่ทีมเราค้นพบและจดบันทึกและหาข้อมูลคือปัญหาด้านสุขภาพพบว่ามลพิษเหล่านี้ท าให้
เกิดโรคในระบบทางเดินหายใจและมักท าให้เสียชีวิตก่อนวัยอันควร  โรคที่เก่ียวกับทางเดินหายใจ เช่น 
หอบหืด หลอดลมอักเสบ โรคที่เก่ียวกับปอด หัวใจ ติดเชื้อจากสิ่งสกปรกที่ลอยมาในอากาศ  และโรค
ภูมิแพ้ เป็นโรคที่พบบ่อย และมีแนวโน้มสูงขึ้นเรื่อย เนื่องจากเยื่อบุจมูกต้องต่อสู้กับฝุ่นละอองจ านวนมาก
ต่อวัน จึงมีความไวต่อการกระตุ้นมากผิดปกติท าให้ร่างกายเสื่อมสภาพโดยไม่รู้ตนเอง  (มูลนิธิหัวใจแห่ง
ประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์, 2562)  
               ทั้งนี้แนวทางหนึ่งในการแก้ไขปัญหาได้อย่างตรงจุดและเป้าหมายคือ น าภาคประชาชนใน
ชุมชน นักเรียน นักศึกษา ผู้ปกครอง หน่วยงานที่เก่ียวข้องกับความปลอดภัยด้านมลพิษทางอากาศและ
ด้านการคมนาคมขนส่ง เข้ามามีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนความปลอดภัยด้านสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลถึง
สุขภาพประชาชน ตลอดจนเรียนรู้และสร้างความตระหนักในปัญหาดังกล่าว โดยพิจารณาหาปัจจัย 
สาเหตุ และพฤติกรรมที่เป็นข้อเสี่ยงของประชากรในชุมชนที่สภาพแวดล้อมส่ง ผลต่อสุขภาพในระยะ
เวลานาน เพ่ือจะได้ร่วมกันแก้ไขปัญหาดังกล่าวได้อย่างทันต่อเหตุการณ์ โดยทีมเราได้ไปศึกษาข้อมูลและ
ได้รับค าแนะน าจากเจ้าหน้าที่พยาบาลสถานีอนามัยทับเจริญ (นวลจันทร์) ได้ให้ข้อสังเกตว่า ร่างกายของผู้
ที่แข็งแรงเม่ือได้รับฝุ่นละออง ควันพิษทางอากาศ อาจจะไม่ส่งผลกระทบให้เห็นในช่วงแรกๆ แต่หากได้รับ
ติดต่อกันเป็นเวลานาน หรือสะสมในร่างกาย สุดท้ายก็จะก่อให้เกิดอาการผิดปกติของร่างกายในภายหลัง 
โดยแบ่งได้เป็นผลกระทบทางร่างกาย และผลกระทบทางผิวหนัง 
          พวกเราในฐานนะเยาวชนและเป็นนักเรียนระดับอาชีวศึกษามีแนวคิดในการพัฒนาและเป็น
ผู้รับผิดชอบในการลงพ้ืนที่หาข้อมูลเพ่ือน ามาวิเคราะห์หาแนวทางปฏิบัติในการแก้ปัญหาที่คาดว่าจะ
เป็นไปได้ จึงต้องการศึกษาปัจจัย สาเหตุ และพฤติกรรมของประชาชนในพ้ืนที่ ว่าสาเหตุใดที่เป็นปัจจัย
หลักที่สิ่งแวดล้อมส่งผลพระทบต่อสุขภาพ  เพ่ือจะได้ด าเนินกิจกรรมที่สอดคล้องให้ผลกระทบต่อสุขภาพ
ในทางที่ไม่ดีลดลง สร้างความปลอดภัยต่อสุขภาพในชุมชนแบบร่วมมือ  หาแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่
ตรงประเด็น ลดการสูญเสียด้านร่างกาย  ลดการสูญเสียด้านการท างาน  ลดการสูญเสี ยด้านการ
รักษาพยาบาล  และสร้างความปลอดภัยให้สิ่งแวดล้อมมีคุณภาพที่ดีต่อสุขภาพประชาชนได้อย่างยั่งยืน
ต่อไป พร้อมทั้งศึกษาสิ่งที่สามารถอ านวยความสะดวกเพ่ือสร้างความปลอดภัยด้านสุขภาพให้กับชุมชนได้
ด้านสิ่งแวดล้อม  นวัตกรรมที่คาดว่าจะลดปัจจัยเสี่ยงด้านสุขภาวะและยับยั้งมลพิษทางอากาศที่ส่งผล
กระทบต่อสุขภาพ เครื่องตรวจวัดและลดปริมาณฝุ่นละอองที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อ
สุขภาพประชาชน โดยใช้องค์ความรู้ในสาขาวิชาชีพมาเป็นแนวคิดและพัฒนาด้วยกระบวนการออกแบบ
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เชิ ง วิ ศวกร รม   EDP (Engineering Design Process) ผสมผสา นแน วคิด  STEM Education และ
ประยุกต์ใช้ DESING THINKING EDUCATION ร่วมสร้างและออกแบบนวัตกรรมที่คาดว่าจะสามารถลด
มลพิษทางกาศที่ส่งผลต่อสุขภาพในระยะยาวได้  
 
 
  
 
 

2. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
  
   

 2.1 เพ่ือศึกษาปัญหาและความต้องการของชุมชนเพ่ือพัฒนานวัตกรรมที่อ านวยความสะดวกและ
ลดปัญหาสุขภาวะด้านความปลอดภัยด้านสิ่งแวดล้อมของชาวบ้านในชุมชนนวลจันทร์  ถนนรามอินทรา 
และถนนลาดพร้าว กรุงเทพมหานคร 
  2.2 เพ่ือสร้า งและออกแบบเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองที่ สร้างเสริมในการป้องกัน
ผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน ในชุมชนนวลจันทร์  ถนนรามอินทรา ถนนลาดพร้าว กรุงเทพมหานคร 
  2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจและแรงจูงใจต่อการพัฒนานวัตกรรมเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่น
ละอองที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน ในเขตพ้ืนที่นวลจันทร์  ถนนรามอินทรา 
และถนนลาดพร้าว กรุงเทพมหานคร 
 
 

3. ขอบเขตกำรวิจัย 

 
  

 3.1 ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ  
                  การศึกษาเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพ
ประชาชน ออกแบบโดยสามารถแสดงจ านวนปริมาณฝุ่นละอองในอากาศตามค่ามาตรฐานดัชนีคุณภาพอากาศ 
AQI  สามารถแสดงเสียงแจ้งตือนเม่ือถึงระดับสีแดง คือค่ามาตรฐานต้ังต่ 201 ขึ้นไป พัฒนาออกแบบและสร้าง
ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม   EDP (Engineering Design Process) ตามแนวคิด STEM 
Education และ Design Thinking Education Innovation 

 3.2 ขอบเขตประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง ในกำรตอบแบบสอบถำมควำมพึงพอใจ   
                การศึกษาครั้งนี้ประชากรประกอบด้วยผู้ใช้นวัตกรรม เช่น ประชาชนที่ท างานกลางแจ้ง เช่น 
เจ้าหน้าที่ต ารวจจราจร ผู้ให้บริการวินมอเตอร์ไซด์  พนักงานก่อสร้างรถไฟฟ้า   ผู้โดยสารรถประจ าทาง
เป็นประจ าทุกวัน   ประชาชนที่ออกก าลังกายกลางแจ้ง  เด็ก  นักเรียน นักศึกษา ผู้สูงอายุ และผู้ป่วยที่
เก่ียวกับระบบทางเดินหายใจ เป็นต้น ได้ท าการสุ่มตัวอย่างด้วยการสุ่มอย่างง่าย  (Sampling Random) 
ส าหรับผู้ใช้นวัตกรรมเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองฯ จ านวน 100 คน ในการตอบแบบสอบถามความ
พึงพอใจของผู้ใช้ เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละออง โดยน าไปทดลองในโครงการออกบริการชุมชนและ
ทดลองการใช้น วัตกรรมในสถานประกอบการ ตลาดนัดชุมชน โรงงาน อุตสาหกรรม  แนะแนว
การศึกษานักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นต้น 

 
 



4 
 

 3.3  ขอบเขตด้ำนเวลำ  
   ระยะเวลาในการพัฒนานวัตกรรม  พฤษภาคม 2566 –  มีนาคม  2567  
 
 

4. สมมติฐำนกำรวิจัย 
 

4.1 ประสิทธิภาพเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อ
สุขภาพประชาชน หลังการทดลองใช้สามารถแสดงผลได้ตามมาตรฐานดัชนีคุณภาพอากาศ  AQI 

4.2  ความพึงพอใจของผู้ใช้เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบ
ต่อสุขภาพประชาชนอยู่ในระดับมาก  

 
 

5. ค ำจ ำกัดควำมท่ีใช้ในงำนวิจัย 

  
  
 

             5.1 เครื่องตรวจวัดปริมำณฝุ่นละอองในอำกำศ  (Measuring equipment for 
measuring the amount of dust in the air)  หมำยถึง   เป็นเครื่องแจ้งเตือนและตรวจวัดปริมาณ
ฝุ่นละอองในอากาศ ช่วยเตือนให้ประชาชนตระหนักและหาอุปกรณ์ป้องกันฝุ่นละอองที่ส่ผลกระทบต่อ
สุขภาพ ท างานด้วยระบบอิเล็กทรอนิกส์โดยตัวเครื่องฯ  แสดงผลด้วยจอ LCD  ควบคุมการท างานด้วย
ระบบอิเล็กทรอนิกส์  เขียนโปรแกรมควบบคุมการท างาน ARDUINO แสดงเสียงเตือนเอถึงระดับปริมาณ
ฝุ่นละอองส่งผลต่อสุขภาพ แสดงสถานการณ์ท างาน 5 ระดับ 1) ระดับสีฟ้า คุณภาพอากาศดีมาก 2) 
ระดับสีเขียว คุณภาพอากาศดี 3) ระดับสีเหลือง คุณภาพอากาศปานกลาง 4) ระดับสีส้ม คุณภาพอากาศ
เริ่มมีผลต่อสุขภาพ และ 5) ระดับสีแดง คุณภาพอากาศส่งผลต่อสุขภาพ    

                     5.2 ระบบตรวจวัดปริมำณฝุ่นละออง (Dust measurement system)  หมำยถึง 
การท างานของเซนเซอร์ตรวจวัดปริมาณฝุ้น ละอองตามระดับมาตรฐาน ดัชนีคุณภาพอากาศ AQI 
ประกอบด้วย  1) ระดับคุณภาพอากาศดีมาก 0-25 สีฟ้า 2) ระดับคุณภาพอากาศดี 26-50 สีเขียว 3) 
ระดับคุณภาพอากาศปานกลาง 51-100 สีเหลือง 4) ระดับคุณภาพเริ่มมีผลต่อสุขภาพ 101-200 สีส้ม 
และ 5) ระดับคุณภาพอากาศมีผลกระทบต่อสุขภาพ 201 ขึ้นไป สีแดง  

  5.3 กำรเสริมสร้ำงสุขภำวะ (Health Promotion)  หมายถึง  กระบวนการสร้าง
เสริม สนับสนุนด้านสุขภาพโดยให้บุคคลมีการปฏิบัติและการพัฒนาสุขภาพ ตลอดจนจัดการสิ่งแวดล้อม
และปัจจัยที่ มีผลกระทบต่อสุขภาพเพ่ือให้บรรลุการมีสุขภาพที่ดีทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สังคม และ
ปัญญา สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

       5.4 กำรพัฒนำนวัตกรรมด้วยกระบวนกำร Design Thinking หมำยถึง กระบวนการ
สร้างสรรค์ผลงานนวัตกรรมที่มีประโยชน์ มีคุณค่า และสร้างสรรค์ด้วยขั้นตอน 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย 
1)  Empathize ศึกษาปัญหาของชุมชน สิ่งที่ดีมีอยู่แล้ว เข้าใจปัญหาของผู้ใช้นวัตกรรม Persona 2) 
Define การระบุประโยคหรือแนวทางในการแก้ไขปัญหาให้ตรงกับผู้ใช้นวัตกรรม 3) Ideate การระดม
สมองหาแนวทางในการแก้ไขที่ตรงกับเป้าหมายมากที่สุด ความซับซ้อน ความยากง่าย ของการแก้ไข
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ปัญหา 4) Prototype  การออกแบบและสร้างต้นแบบจ าลองเสมือนจริงสอดคล้องกับผู้ใช้นวัตกรรม หรือ 
Persona 5) Test การน านวัตกรรมไปทดลองใช้เพ่ือสะท้อนคิดปรับปรุงแก้ไข  

         5.5 กำรพัฒนำนวัตกรรมด้วยกระบวนกำร STEM Education หมำยถึง การบูรณา
กา รศา สตร์ ควา มรู้  4 แขนงวิ ช าได้แ ก่  วิทย า ศา สตร์  (S:Science) เทคโน โลยี  (T:Technology) 
วิศวกรรมศาสตร์ (E:Engineering) และคณิตศาสตร์ (M:Mathematics) เพ่ือเชื่อมโยงองค์ความรู้นั้ น
น าไปสู่การประยุกต์สร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ๆ รวมไปถึงกระบวนการแก้ปัญหาในการท างานและการ
ด า รงชี วิตของผู้ วิ จัย  โดยกระบวนกา รทา งวิศวกรรมหรื อ Engineering Design Process : EDP 
ประกอบด้วย EDP 5 ขั้นตามรูปแบบของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.) ดังนี้   1) การระบุประเด็นปัญหา: Identify a Challenge 2) การค้นหาแนวคิดที่
เก่ียวข้อง: Explore Ideas 3) การวางแผนและพัฒนา: Plan & Develop 4) การทดสอบและประเมินผล: 
Test & Evaluate และ 5) การน าเสนอผลลัพธ์: Present the Solution 

 
 
 
 

6. ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับ 

  

          6.1 ได้เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน
ที่มีมาตรฐานดัชนีคุรภาพอากาศ  
 6.2 นักศึกษาได้มีความรู้และเพ่ิมศักยภาพให้แก่ตนเองมากขึ้น ด้านการออกแบบนวัตกรรม 
 6.3 สามารถต่อยอดและน าองค์ความรู้ ด้านสมรรถนะวิชาชีพมา พัฒนาเป็นนวัตกรรมให ม่ 
 6.4 สามารถน าไปเผยแพร่แก่ชุมชนและสถานศึกษา ส่งเสริมการประกอบอาชีพของชุมชนได้ 

  



บทท่ี  2 
แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 

      ในการศึกษาการพัฒนานวัตกรรมเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองที่สร้างเสริมในการป้องกัน
ผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน ด้วยกระบวนการ Design Thinking ผสมผสาน กระบวนการบูรณาการ 
STEM Education  ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาค้นคว้าเอกสาร ต ารา งานวิจัย แนวคิด ทฤษฎีที่ เก่ียวข้อง โดย
ขอน าเสนอตามหัวข้อต่างๆ ดังต่อไปนี้  
  2.1 การดูแลป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพจากฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน  2.5 ไมครอน 
(PM2.5) ระดับบุคคล 
  2.2 ความหมายของการเสริมสร้างสุขภาพ 
  2.3 อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ควบคุมการท างาน 
  2.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
  
 
 
  
 
 
 

       2.1 การดูแลป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพจากฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน  2.5 ไมครอน (PM2.5) 
ระดับบุคคล 
               ปัญหาจากฝุุนละออง PM2.5 มีผลต่อประชาชนเป็นอย่างมากทั้งด้านการด ารงชีวิตและ
ปัญหาทางสุขภาพ ช่วงที่ผ่านมาคนในเมืองใหญ่ มีการเฝ้ าระวังมากขึ้น  เช่น  การเฝ้าสังเกต ดูสีใน
แอพพลิเคชั่นสภาพอากาศที่ปรากฎในแต่ละวัน การใส่หน้ากากอนามัยเม่ือออกจากอาคาร ทั้งนี้มีข้อมูล
จาก Institute for Health and Evaluation มหาวิทยาลัยวอชิงตัน ชี้ว่ามลพิษทางอากาศเป็นปัจจัยร่วม
ที่เป็นสาเหตุของโรคต่าง ๆ เนื่องจากมีส่วนประกอบของสารเคมีหลายชนิด ทั้งที่ เป็นสารระคายเคืองไป
จนถึงสารก่อมะเร็ง และส่งผลให้เกิดโรคฉับพลันและเรื้อรังตามมาได้ เช่น โรคภูมิแพ้ของระบบทางเดิน
หายใจ โรคปอดอักเสบ โรคติดเชื้อทางเดินหายใจ โรคมะเร็งปอด โรคหัวใจและหลอดเลือด และกลุ่มผู้ที่
ต้องระวังอย่างมากคือกลุ่มของเด็กเล็กและผู้สูงอายุ (มูลนิธิหัวใจแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ , 
2562) ดังนั้น การป้องกันสุขภาพจากมลพิษฝุ่นละออง PM2.5 เป็นสิ่งที่ส าคัญมาก ซ่ึงทุกคนควรมีความรู้
และตระหนักถึงภัยร้ายนี้ ด้วยตนเอง  โดยกรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข  ได้ประกาศค่าเฝ้าระวัง
ผลกระทบต่อสุขภาพจากฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน  2.5 ไมครอน (PM2.5) ในบรรยากาศ โดยใช้ค่าฝุุน
ละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5 ) ในบรรยากาศโดยทั่วไป โดยใช้ค่าเฉลี่ยในเวลา 24 ชั่วโมง ที่มี
หน่วยเป็นไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร  (มคก./ลบ.ม.) เป็นดัชนีชี้วัดระดับความเสี่ยงต่อสุขภาพจากฝุ่น
ละอองขนาดไม่เกิน  2.5 ไมครอน (PM2.5) ซ่ึงแต่ละระดับจะใช้สีเป็นสัญลักษณ์เปรียบเทียบระดับของ
ผลกระทบต่อสุขภาพ ดังตาราง 2.1  
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ตาราง 2.1 ค่าเฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพจากฝุุนละอองขนาดไม่เกิน  2.5 ไมครอน (PM2.5) ใน
บรรยากาศ 

 
 
 
 
 
 
 
 

   
     2.2 ความหมายของการเสริมสร้างสุขภาพ  

  
  
 

ประเวศ วะสี  (2550) ได้ให้ความหมายของสุขภาพ คือ “สุขภาวะที่สมบูรณ์ ทั้งทางกาย ทางจิต 
ทางสังคม และทางปัญญา สุขภาวะทั้ง 4 ด้าน เชื่อมโยงกันเป็นบูรณาการเชื่ อมโยงถึงกัน และอยู่ในกัน
และกันปัญญาเป็นศูนย์กลาง ถ้าปราศจากปัญญา สุขภาวะทางกาย ทางจิต และทางสังคมก็เ ป็นไปไม่ได้ 
การพัฒนาปัญญาต้องน าไปสู่การพัฒนากาย จิต และสังคม การพัฒนากาย จิต และสังคม ต้องน าไปสู่การ
พัฒนาปัญญาทั้ง 4 ร่วมกัน จึงเกิดสุขภาวะที่สมบูรณ์ 

Kemm and Close (1995) ไดสรุปถึงความหมายของสุขภาพ คือความสมบูรณ์ ของบุคคลทั้ง
ด้านร่างกายและจิตใจและสุขภาพสังคม โดยความสมบูรณ์ท้งั 3 ด้านนั้นต้องปราศจากโรค  ปราศจากการ
เจ็บป่วยและมีภาวะสมบูรณ์ของร่างกาย 

เพนเดอร์ (Pender, 2011) กล่าววาความหมายของการสร้างเสริมสุขภาพคือการจูงใจหรือการ
กระท าใดๆ ที่มีผลต่อการยกระดับคุณภาพชีวิตของบุคคลเพนเดอร์ยังให้ความหมายของการสร้า งเสริม
ภาพในมุมที่กวางขึ้น กล่าวคือมีองค์ประกอบ  3 ด้านด้วยกัน ได้แก่  การให้ความรู้ (Health Education) 
การป้องกัน (Health Prevention) และการให้ภูมิคุ้มกันด้านสุขภาพ (Health Protection) 

ผู้วิจัยสามารถสรุปถึงความหมายของการสร้างเสริมสุขภาพได้คือ ศาสตร์และศิลป์ในการกระตุ้น
ให้บุคคล ชุมชนปรับเปลี่ยนลักษณะการด ารงชีวิต ตลอดจนการจัดการด้านสิ่งแวดล้อมทั้งทางด้าน
เศรษฐกิจและสังคม ให้เอ้ือต่อการเกิดสภาวะสุขภาพ สมบูรณ์อย่างเต็มศักยภาพ 

ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ รายละเอียดของ สุขภาพ ทั้ง 4 มิติมีดังนี้ (เดช
รัต สุขก าเนิด วิชัย เอกพลาการ และปัตตพงษ์ เกษสมบูรณ์, 2545)  
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(1) สุขภาวะที่สมบูรณ์ทางร่างกาย (Physical Wellbeing) หมายถึง ร่างกายที่สมบูรณ์ แข็งแรง 
คล่องแคล่ว มีก าลัง ไม่เป็นโรค ไม่พิการ มีเศรษฐกิจหรือปัจจัยที่จ า เป็นพอเพียง ไม่มีอุปัทวอันตราย และมี
สิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมสุขภาพ  

(2) สุขภาวะที่สมบู รณ์ทางจิตใจ (Mental Wellbeing) หมายถึง จิตใจที่ มีความสุข ร่าเริ ง 
คล่องแคล่ว ไม่ติดขัด มีความเมตตากับสรรพสิ่ง มีสติ มีสมาธิ มีปัญญา รวมถึงการลดการเห็นแก่ตัวลงไป
ด้วย 

 (3) สุ ขภาวะที่ สมบูร ณ์ทางสั งคม (Social Wellbeing) หมายถึ ง การอยู่ร่ วมกันด้วยดี  มี 
ครอบครัวอบอุ่น ชุมชนเข้มแข็ง สังคมมีความยุติธรรม มีความเสมอภาค มีภารดรภาพ มีสันติภาพ มีความ
เป็นประชาสังคม มีระบบบริการที่ดี และมีระบบบริการที่เป็นกิจการทางสังคม  

(4) สุขภาวะทางจิตวิญ าณหรือปัญญา (Spiritual or Wisdom Wellbeing) คือสุขภาวะ ที่
เกิดขึ้นเม่ือท าความดี หรือจิตสัมผัสกับสิ่งที่ดี อันสูงส่ง เช่นการเสียสละ การมีความเมตตา กรุณา  เป็นต้น  

  
 
 

2.3 อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ควบคุมการท างาน 
  2.3.1 รูปแบบการเขียนโปรแกรมบน Arduino 

 

ภาพท่ี 2.1  บอร์ด Arduino เชื่อมต่อกับคอมพิวเตอร์ 
1. เขียนโปรแกรมบนคอมพิวเตอร์ ผ่านทางโปรแกรม ArduinoIDE ซ่ึงสามารถดาวน์โหลดได้จาก 
Arduino.cc/en/main/software 
2. หลังจากที่เขียนโค้ดโปรแกรมเรียบร้อยแล้ว ให้ผู้ ใช้งานเลือกรุ่นบอร์ด Arduino ที่ใช้และหมายเลข 
Comport 
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     2.3.2  รีเลย์ 

      รีเลย์อิเล็กทรอนิกส์ Relay รีเลย์ เป็นอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์เชิงกล ชนิดหนึ่งซ่ึงท าหน้าเป็นสวิตช์ แต่
รีเลย์นั้นจะถูกควบคุมด้วยกระแสไฟฟ้า 

 
ภาพท่ี 2.2  สัญลักษณ์และรูปของรีเลย์ 

 การท างานของรีเลย์ คือ เม่ือมีกระแสไฟฟ้าไหลผ่านขดลวด จะท าให้ขดลวดเกิดสนามแม่เหล็กไปดึง แผ่น
หน้าสัมผัสให้ดึงลงมา แตะหน้าสัมผัสอีกอันท าให้มีกระแสไหลผ่านหน้าสัมผัสไปได้ 

 
ภาพท่ี 2.3  แสดงสภาวะการท างานของรีเลย์         

ขาของรีเลย์จะประกอบไปด้วยต าแหน่งต่างๆดังนี้ คือ 
 - ขาจ่ายแรงดันใช้งาน ซ่ึงจะมีอยู่ 2 ขา จากรูปจะเห็นสัญลักษณ์ขดลวดแสดงต าแหน่งขา coil หรือ ขา
ต่อแรงดันใช้งาน 
- ขา C หรือ COM หรือ ขาคอมมอน จะเป็นขาต่อระหว่าง NO และ NC  
- ขา NO (Normally opened หรือ ปกติเปิด) โดยปกติขานี้จะเปิดเอาไว้ จะท างานเม่ือเราป้อนแรงดันให้
รีเลย์  
- ขา NC (Normally closed หรือ ปกติปิด) โดยปกติขานี้จะต่อกับขา C ในกรณีที่เราไม่ได้จ่ายแรงดัน 
หน้าสัมผัาของ C และ NC จะต่อถึงกัน 
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2.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    
                                                     
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.4  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

input process output 

C:Community  ชุมชน 

S: School  สถานศึกษา 

N 

M 

O: Outsite Agency 
หน่วยงานภายนอก 

Motivation 

Network@Team 

E: Environment 

สภาพแวดล้อม 

B : Behavior พฤติกรรม 

Plan 

W 

DO 

Work Future 

SEE 

EVALUATION 

Community 

Power 

Dust  Drop  

BETTER 

HEALYH 

 



 

บทท่ี 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย  

 
  
  
  
 
  
  

                           ในการศึกษาการพัฒนานวัตกรรมเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริม
ในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน ด้วยกระบวนการ Design Thinking ผสมผสานกระบวน
การบูรณาการ STEAM4INNOVATOR Education  ซ่ึงผู้วิจัยได้ด าเนินการตามรายละเอียดดังนี้ 
  1. แบบแผนการวิจัยพัฒนานวัตกรรม 
  2. ขั้นตอนและวิธีด าเนินงานวิจัย 
  3. ประชากร และกลุ่มตัวอย่างในการตอบแบบสอบถาม 
  4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  6. การวิเคราะห์ข้อมูล  

 
 
  

1. แบบแผนการวิจัยการพัฒนานวัตกรรม  

 
  

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองเพ่ือทดสอบประสิทธิภาพเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่น
ละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน  

วัตถุดิบ Process Testing Product 
ทดลอง T1 X T2 

 
 T1 หมายถึง กระบวนการออกแบบและสร้างนวัตกรรม 
 X   หมายถึง การทดลองใช้นวัตกรรม 
 T2 หมายถึง  นวัตกรรมที่สมบูรณ์แบบ 

 
 

2. ขั้นตอนและวิธีด าเนินงาน 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงพ้ืนท่ีชุมชนเข้าใจปัญหา 

และผู้คนในชุมชน 

EMPATHIZE 
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3. ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง  

 
 
 

    ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นประชาชนทั่วไปในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่าง
ได้มาด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Sampling Random) จ านวน 100 คน  ที่ได้รับการทดลองใช้เครื่องฆ่า
เชื้อโรคในหมวกนิรภัยเสริมสร้างสุขภาวะของผู้ขับขี่จักรยานยนต์และผู้โดยสาร  

 
 

4. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  

 
 
 

 4.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 
 
 
 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใช้เครื่องตรวจวัด
ปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน จ านวน 1 ชุด 
โดยแบ่งออกเป็น 2  ตอน คือ  
 ตอนที่ 1 เป็นข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม   

DEFINE 
ระบุความต้องการหรือ 

ประโยคหลัก 

IDEATE 

หาแนวทางแก้ปัญหา 

PROTOTYPE 
พัฒนาต้นแบบ 

กระบวนการ 

Test 

ทดลองนวัตกรรมต้นแบบ 

กับผู้ใช้ Persona 
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 ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
 แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ใช้เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริม
ในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน  
 

 การก าหนดน้ าหนักคะแนนของแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ดังนี้  
 ระดับ 5  คะแนน  หมายถึง ความพึงพอใจระดับมากที่สุด 
 ระดับ 4  คะแนน  หมายถึง ความพึงพอใจระดับมาก 
 ระดับ 3  คะแนน  หมายถึง ความพึงพอใจระดับปานกลาง 
 ระดับ 2  คะแนน  หมายถึง ความพึงพอใจระดับน้อย 
 ระดับ 1  คะแนน  หมายถึง ความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด 

 
 

 4.2 การสร้างเครื่องมือ และการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  

 
 
 

              ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ใช้เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองใน
อากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน มีดังนี้ 
 1. ศึกษาเอกสาร ต ารา ผลงานวิจัย และวิทยานิพนธ์เก่ียวกับการออกแบบและสร้างเครื่อง
ตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน  
 2. ส ารวจความคิดเห็นเก่ียวกับการใช้นวัตกรรมในรายละเอียดต่างๆ 
 3. รวบรวมข้อมูลที่ส ารวจได้จากความคิดเห็นเก่ียวกับการการใช้นวัตกรรม 
 4. ร่างแบบสอบถามจากความคิดเห็นของผู้ใช้นวัตกรรม  เพ่ือขอค าแนะน าจากผู้มีความรู้ 
ความช านาญ ในด้านการใช้นวัตกรรมปรับปรุงแก้ไข   แล้วพิมพ์เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ใช้
ต่อเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพ
ประชาชน  
  

5. น าแบบสอบถามที่สร้างเสร็จแล้วไปให้ครูผู้ เชี่ยวชาญ  5 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหา (content validity) หาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามเก่ียวกับกิจกรรมที่
ต้องการออกมา    (IOC  Index of objective congruency) ให้ตรงกับองค์ประกอบในการใช้นวัตกรรม
และพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมของส านวนภาษาไทย การใช้ถ้อยค าที่ใช้แบบสอบถามคัดเลือก
เฉพาะข้อค าถามที่มีค่า  IOC ต้ังแต่ 0.50  ขึ้นไป  

6. หลังจากแก้ไขปรับปรุงแบบสอบถามอย่างละเอียดดีแล้ว  เพ่ือให้แบบสอบถามชุดนี้มีความ
เชื่อม่ัน (reliability)  ส าหรับการวิจัยจึงน าไปทดลองใช้  (try-out) กับกลุ่มบุคคลที่มีลักษณะใกล้เคียง
กับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ได้แก่ ประชาชนในตลาดชุชน  เขตพ้ืนที่นวลจันทร์ กรุงเทพมหานคร 
 7. น าแบบสอบถามที่น าไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างใช้หาค่าอ านาจจ าแนกของข้อค าถามด้วย
วิธีการหาค่าสหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม  และคัดเลือกเฉพาะข้อที่ มีค่าอ านาจ
จ าแนกต้ังแต่ 0.20 ขึ้นไป และหาความเชื่อม่ันโดยวิธีสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แอลฟ่า( - Coefficient) 
ของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ  0.88   
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5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 
 
 
 

 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการเป็นขั้นตอนดังนี้ 
 1. ศึกษาสภาพและปัญหาในพ้ืนที่ชุมชน  ออกแบบและสร้างนวัตกรรมด้วยกระบวนการ 
Design Thinking    
 2. การทดลองนวัตกรรมและหาประสิทธิภาพของมาตรฐานระดับปริมาณฝุ่นละอองในอากาศ 
 3. จดบันทึกและปรับปรุงแก้ไขนวัตกรรมให้สมบูรณ์  
 4. ทดสอบนวัตกรรมกับประชาชนทั่วไป เช่น  ป้ายรถประจ าทาง ตลาดนัดชุมชนนวลจันทร์ 
ตลาดชุมชนอมรวิวัฒน์ สถานนีต ารวจนครบาลโคกคราม   สถานีอนามัยทับเจริญ เป็นต้น  
 5. เก็บข้อมูลความพึงพอใจของผู้ใช้เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมใน
การป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน  
 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
  

 หลังจากเก็บรวบรวมข้อมูลในแต่ละขั้นตอนแล้ว ผู้วิจัยได้น ามาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูป  ดังนี้  
 1. การวิเคราะห์ข้อมูล  ประสิทธิภาพการแสดงผลระดับคุณภาพอากาศ 5 ระดับ  

 2. แบบสอบถามตอนที่ 1 ข้อมูลเก่ียวกับ สภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์
ข้อมูลโดยการหาค่าร้อยละ   
 3. แบบสอบถามตอนที่ 2 ข้อมูลความพึงพอใจของผู้ใช้เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองใน
อากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยท าเป็นรายข้อเฉพาะด้านและรวมทุกด้าน และน าเสนอในรูปตาราง
พร้อมกับอธิบ ายประกอบ หา ค่าความเชื่อม่ันโดยใช้ วิธีสัมประสิทธิ์สหสั มพันธ์ แอลฟ่า (  - 
Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)   
 4. การแปลความหมายของข้อมูล โดยใช้ค่าเฉลี่ย โดยมีการก าหนดช่วงของค่าคะแนนเฉลี่ย  
ความพึงพอใจของผู้ใช้ เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบ
ต่อสุขภาพประชาชน  

  

      ค่าเฉลี่ย 4.50-5.00 หมายถึง ความพึงพอใจระดับมากที่สุด  
      ค่าเฉลี่ย 3.50-4.49 หมายถึง ความพึงพอใจระดับมาก  
      ค่าเฉลี่ย 2.50-3.49 หมายถึง ความพึงพอใจระดับปานกลาง  
      ค่าเฉลี่ย 1.50-2.49 หมายถึง ความพึงพอใจระดับน้อย  
      ค่าเฉลี่ย 1.00-1.49 หมายถึง ความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์เพ่ือ   1) ศึกษาปัญหาและความต้องการของ
ชุมชนเพ่ือพัฒนานวัตกรรมที่อ านวยความสะดวกและลดปัญหาสุขภาวะด้านความปลอดภัยของชาวบ้าน
ในพ้ืนที่ชุมชน 2) ออกแบบและสร้างนวัตกรรมที่เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมใน
การป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชนให้มีประสิทธิภาพ และ 3) ศึกษาความพึงพอใจและแรงจูงใจ
ต่อการใช้นวัตกรรมเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อ
สุขภาพประชาชน ซ่ึงผู้วิจัยได้ด าเนินการตามรายละเอียดดังนี้ และการแปลผลข้อมูลตามล าดับหัวข้อ
ต่อไปนี้ 
 1. ผลการศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการของชุมชนเพ่ือพัฒนานวัตกรรมที่อ านวยความ
สะดวกและลดปัญหาสุขภาวะด้านความปลอดภัยของชาวบ้านใน พ้ืนทีชุ่มชน 
 2. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมใน
การป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน 
 3. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการใช้ เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้าง
เสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน ประกอบด้วย 
  3.1  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
  3.2  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการใช้เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศ
ที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน  

 

 1. ผลการศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการของชุมชนเพ่ือพัฒนานวัตกรรมท่ีอ านวย
ความสะดวกและลดปัญหาสุขภาวะด้านความปลอดภัยของชาวบ้านใน พ้ืนท่ีชุมชน 

 
 

 สภาพในพ้ืนที่ชุมชนเป็นชุมชนก าลังพัฒนาด้านเศรษฐกิจที่ส่งผลให้เกิดปัญหาด้านฝุ่นละอองที่ง
ผลกระทบต่อร่างกาย เช่น การใช้รถจ านวนมากก่อให้เกิดปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์   ปัจจัยด้าน
ทัศนคติที่ไม่สนใจกันในชุมชน เช่น เผาขยะตามใจตนเองโดยไม่สนใจชุมชนรอบข้าง   เขตก่อสร้ างทาง
รถไฟฟ้าถนนรามอินทรา   ประชาชนในพ้ืนที่ไม่ทราบจ านวนปริมาณฝุ่นละอองในอากาศในแต่ละวัน ซ่ึง
ท าให้ประชาชนในพ้ืนที่ไม่มีอุปกรณ์ป้องกันฝุ่นละอองที่เข้าสู่ร่างกาย ท าให้ประชาชนในพ้ืนที่มีสุขภาพไม่ดี
ด้านระบบทางเดินหายใจ  โรคภูมิแพ้   ผลจากการสังเกตและการสัมภาษณ์ในพ้ืนที่ พบว่า  ประชาชน
ขาดความตระหนักในเรื่อของฝุ่นละอองที่เป็นปัญหาใกล้ตัว   ประชาชนไม่ป้องกันตนเองให้ห่างไกลจาก
ฝุ่นละออง ประชาชนยังใช้ชีวิตประจ าวันแบบเดิม เช่น เผาขยะใบไม้แห้งโดยไม่มีวิธีก าจัดขยะที่ถูกต้อง ไม่
มีระบบแจ้งเตือนและป้องกันฝุ่นละอองในอากาศ แจ้งจ านวนฝุ่นในการใช้ชีวิตประจ าวัน 
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 2. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศท่ีสร้างเสริม
ในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน  

ตารางท่ี 4.1   
เปรียบเทียบผลการทดสอบการมาตรฐานแสดงจ านวนปริมาณฝุ่นละอองในอากาศกับค่ามาตรฐานดัชนี
คุณภาพอากาศ AQI  

             
          จากตารางที่ 4.1 พบว่า ประสิทธิภาพของเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริม
ในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน  สามารถแสดงสถานะได้ตรงกับค่ามาตรฐาน  1) ระดับ
คุณภาพอากาศดีมาก 0-25 สีฟ้า 2) ระดับคุณภาพอากาศดี 26-50 สีเขียว 3) ระดับคุณภาพอากาศปาน
กลาง 51-100 สีเหลือง 4) ระดับคุณภาพเริ่มมีผลต่อสุขภาพ 101-200 สีส้ม และ 5) ระดับคุณภาพ
อากาศมีผลกระทบต่อสุขภาพ 201 ขึ้นไป สีแดง  และเม่ือถึงสถานะสีแดงก็แสดงเสียงเตือนให้กับ
ประชาชนได้ตระหนักและเตรียมความพร้อมในการหาอุปกรณ์ป้องกันฝุ่นละอองที่ส่งผลกระทบต่อร่างกาย  
 
 
 
  

3. การวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการใช้เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศท่ีสร้างเสริมในการ
ป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน  ประกอบด้วย 
 
 

  3.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปเก่ียวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ผู้วิจัยน าเสนอการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับผู้ตอบแบบสอบถาม คือ  เพศ  ระดับอายุ  และ
ประเภทของสินค้า  โดยเสนอในตารางประกอบค าบรรยายดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 4.2  
จ านวนและค่าร้อยละเก่ียวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

 
 
 

สถานภาพส่วนตัวของ                            จ านวน    ร้อยละ 
ผู้ตอบแบบสอบถาม     
1. เพศ  
       ชาย           62    62.00 
       หญิง          38     38.00 

เกณฑ์มาตรฐาน สีแสดงสถานะ หลังจากการทดสอบ ความผิดพลาด 
0-25 สีฟ้า   ระดับคุณภาพอากาศดีมาก 0-25 0% 

26-50 สีเขียว ระดับคุณภาพอากาศดี 26-50 0% 

51-100 สีเหลือง ระดับคุณภาพอากาศปานกลาง 51-100 0% 

101-200 สีส้ม  ระดับเริ่มส่งผลต่อสุขภาพ 101-200 0% 

201 ขึ้นไป สีแดง  ระดับที่ส่งผลต่อสุขภาพ 201ขึ้นไป 0% 
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       รวม        100    100 
2. ระดับอายุ      
       18 – 25 ปี        15    15.00    
       26 – 40 ปี        40    40.00 
       41 – 55        25    25.00 
       มากว่า 55 ปีขึ้นไป       20     20.00 

        รวม       100    100 
3. อาชีพ    
       ค้าขาย                  20     20.00    
       รับจ้างทั่วไป                  30    30.00 
       ข้าราชการ                   5    5.00   
       พนักงานบริษัทเอกชน       40    40.00 
       อ่ืนๆ           5    5.00 

       รวม       100    100 
 

จากตารางที ่4.2 พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชายจ านวน 62 คน คิดเป็นร้อยละ 
62   มีอายุอยู่ระหว่าง 26 – 40 ปี เป็นส่วนใหญ่  จ านวน  40 คน คิดเป็นร้อยละ 40  และผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่มีอาชีพรับจ้างทั่วไป จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 30  

 
  

        3.2  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการใช้ เครื่องตรวจวัดปริมาณ ฝุ่นละอองใน
อากาศท่ีสร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน  

 

 ผู้วิจั ยน าเสนอการวิเคราะห์จากผู้ใช้น วัตกรรมด้วยแบบสอบถามความพึงพอใจ ต่อการใช้
เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน ดัง
แสดงในตารางที่ 4.3  

  
 

ตารางท่ี 4.3   
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นต่อการใช้เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองใน
อากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน  

  ข้อค าถาม                        ค่าเฉล่ีย      S.D      แปลความหมาย        
1. นวัตกรรมสามารถแสดงค่าฝุ่นได้มีประสิทธิภาพ              4.76       0.23 มากที่สุด            
2. นวัตกรรมช่วยให้อยากหาอุปกรณ์ป้องกันเพ่ิมขึ้น     4.73       0.34 มากที่สุด                  
3. นวัตกรรมมีความปลอดภัยต่อผู้ใช้และสิ่งแวดล้อม     4.69       0.16 มากที่สุด               
4. การออกแบบและโครงสร้างมีความเหมาะสมต่อการใช้งานจริง    4.66       0.21 มากที่สุด                      
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5. นวัตกรรมสอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน 
   ในการป้องกันฝุ่นละอองเข้าสู่ร่างกาย                          4.65       0.20  มากที่สุด       
6. นวัตกรรมสามารถแจ้งเตือนให้ประชาชนได้ตระหนัก 
   ในเรื่องของฝุ่นละอองที่ส่งผลต่อร่างกาย                           4.52       0.15  มากที่สุด   
7. ถ้านวัตกรรมนี้ช่วยแจ้งเตือนและทราบจ านวนปริมาณ 
   ฝุ่นละอองได้ท่านคิดว่าประชาชนมีสุขภาพดีขึ้น      4.59       0.27  มากที่สุด   

  รวม                 4.65      0.22 มากท่ีสุด            
  
 จากตารางที ่4.3  ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเก่ียวกับการใช้เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่น
ละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน  ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

( X = 4.65, S.D.= 0.22)  และเม่ือพิจารณารายข้อเรียงตามล าดับ 1-2  พบว่า  

 1)  นวัตกรรมสามารถแสดงค่าฝุ่นได้มีประสิทธิภาพมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ( X = 4.76,S.D. = 0.23)   

 2)  นวัตกรรมช่วยให้อยากหาอุปกรณ์ป้องกันเพ่ิมขึ้น  ( X = 4.73,S.D. = 0.34)     



บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ  

 

 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาปัญหาและความต้องการของ
ชุมชนเพ่ือพัฒนานวัตกรรมที่อ านวยความสะดวกและลดปัญหาสุขภาวะด้านความปลอดภัยของชาวบ้าน
ในพ้ืนที่ชุมชน 2) ออกแบบและสร้างนวัตกรรมนวัตกรรมเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่
สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจและแรงจูงใจต่อการ
ใช้นวัตกรรมนวัตกรรมเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อ
สุขภาพประชาชน ซ่ึงผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยดังนี้ 
 
 

1. สรุปผลการวิจัย 

  

 การศึกษาเก่ียวกับการออกแบบและสร้างนวัตกรรมเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่
สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน  พบว่า  
         1. สภาพในพ้ืนที่ชุมชนเป็นชุมชนก าลังพัฒนาด้านเศรษฐกิจที่ส่งผลให้เกิดปัญหาด้านฝุ่น
ละอองที่งผลกระทบต่อร่างกาย เช่น การใช้รถจ านวนมากก่อให้เกิดปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์   
ปัจจัยด้านทัศนคติที่ไม่สนใจกันในชุมชน เช่น เผาขยะตามใจตนเองโดยไม่สนใจชุมชนรอบข้าง   เขต
ก่อสร้างทางรถไฟฟ้าถนนรามอินทรา   ซ่ึงท าให้ประชาชนในพ้ืนที่ไม่มีอุปกรณ์ป้องกันฝุ่นละอองที่เข้าสู่
ร่างกาย ท าให้ประชาชนในพ้ืนที่มีสุขภาพไม่ดีด้านระบบทางเดินหายใจ  โรคภูมิแพ้   ประชาชนยังใช้
ชีวิตประจ าวันแบบเดิม เช่น เผาขยะใบไม้แห้งโดยไม่มีวิธีก าจัดขยะที่ถูกต้อง ไม่มีระบบแจ้งเตือนและ
ป้องกันฝุ่นละอองในอากาศ แจ้งจ านวนฝุ่นในการใช้ชีวิตประจ าวัน 
        2. ประสิทธิภาพของเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกัน
ผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน สามารถแสดงสถานะได้ตรงกับค่ามาตรฐาน  1) ระดับคุณภาพอากาศดี
มาก 0-25 สีฟ้า 2) ระดับคุณภาพอากาศดี 26-50 สีเขียว 3) ระดับคุณภาพอากาศปานกลาง 51-100 สี
เหลือง 4) ระดับคุณภาพเริ่มมีผลต่อสุขภาพ 101-200 สีส้ม และ 5) ระดับคุณภาพอากาศมีผลกระทบต่อ
สุขภาพ 201 ขึ้นไป สีแดง  และเม่ือถึงสถานะสีแดงก็แสดงเสียงเตือนให้กับประชาชน 
                 3. ความพึงพอใจของผู้ใช้เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการ
ป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชนอยู่ในระดับมากที่สุด 

 
 
 

2. อภิปรายผล 
         การศึกษากระบวนการการออกแบบและสร้างเครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้าง
เสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน มีประเด็นน ามาอภิปรายผลดังต่อไปนี้ 
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 1. การศึกษาสภาพและปัญหาของชุมชนเป็นปัจจัยหลักในการพัฒนานวัตกรรมที่ตอบโจทย์
ผู้ใช้งานอย่างแท้จริง จากข้อค้นพบในชุมชนก็มีแนวปฏิบัติที่ดีและสามารถด าเนินในชีวิตประจ าวันจนไม่
เป้นอุสรรคในการด าเนินชีวิต แต่ก็ยังพบว่า การที่คนในพ้ืนที่ขาดความเอาใจใส่ในเรื่องความปลอดภัยด้าน
สุขภาพและการป้องกันการฝุ่นละอองที่อาจจะส่งผลต่อสุขภาพและเกิดการสูญเสียในภายภาคหน้า โดย
ปัจจัยที่ส่งผลต่อคนพ้ืนที่ได้แก่  คน สภาพแวดล้อม พฤติกรรม เป็นต้น สอดคล้องกับ อังศินันท์ อินทรก า
แหง (2562) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของความรอบรู้ ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมว่าประกอบ ด้วย  (1) 
ความสามารถในการแสวงหาข้อมูลด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม (Ability to search) (2) การท าความเข้าใจใน
ข้อ มูลสา รสน เทศด้านอนามัยสิ่งแ วดล้อม  (Understand) (3) การประเมินข้อ มูลที่ หลากหลา ย 
(Evaluation) และ (4) การใช้ข้อ มูลสารสน เทศเพ่ือการส่งเสริมการยอมรับ  (Use environmental 
health information to promote the adoption) 
       2. ประสิทธิภาพของการแสดงสถานะจ านวนปริมาณฝุ่นละอองในอากาศให้มีมาตรฐานตามดัชนี
คุณภาพ AQI คิดเป็นร้อยละ 100 ทั้งนี้อาจเนื่องจากการออกแบบและสร้างนวัตกรรมที่มีความเหมาะสม 
ล าดับการวางระบบการท างานของเซนเซอร์ตรวจวัดฝุ่นละอองและการเขียนโปรแกรมควบคุมไว้อย่างมี
ระบบมาตรฐาน สอดคล้องกับ Lichtveld et al. (2019) ได้พัฒนาระบบตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองใน
อากาศ พบว่ามีค่ามาตรฐานตามระดับดัชนีคุณภาพอากาศ แต่บางครั้งยังมีข้อจ ากัดด้านรัศมีระยะทาง 
       3. ความพึงพอใจของผู้ใช้เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกัน
ผลกระทบต่อสุขภาพประชาชนอยู่ในระดับมากที่สุด อาจเนื่องมาจากเป็นเพราะนวัตกรรมที่ออกแบบและ
สร้างสามารถแสดงผลได้ตรงค่ามาตรฐานได้ 100 %  สามารถแจ้งเตือนให้กับประชาชนได้รับทราบ 
ป้องกันผลกระทบของฝุ่นที่ เข้ าสู่ร่างกาย สอดคล้องกับ  มูลนิธิหั วใจแห่งประเทศไทยในพระบรม
ราชูปถัมภ์ (2562) ได้ศึกษาชุดโภชนาบ าบัดอาหารในการห่างไกลจากฝุ่นละอองในอากาศ พบว่า ความพึง
พอใจของผู้ใช้อยู่ในระดับมากที่สุด 
 
 

3. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
 
  

 1. การน านวัตกรรมไปเผยแพร่และใช้งานควรอธิบายและจัดท า คู่มือเพ่ือสะดวกต่อการใช้งาน 
บอกข้อจ ากัดและวิธีการใช้งานให้ละเอียดพร้อมทั้งข้อพึงระมัดระวังในการใช้งาน 
   
 
 

4. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

 
  

 1. ควรมีการพัฒนาการในการควบคุมระบบอัตโนมัติด้วยระบบโทรศัพท์มือถือผ่านแอปพลิเคชั่น
และสามารถแจ้งเตือนผ่าระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 2. ควรมีการพัฒนาเพ่ิมเติมในส่วนของการใช้ เซนเซอร์เข้ามามีส่วนเก่ียวข้องในการตรวจวัด
ปริมาณฝุ่นละอองในหลายรูปแบบ 
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ภาคผนวก  ก 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 

แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใช้เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละออง
ในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน 
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ภาคผนวก ข 
แบบรับรองการน าผลงานสิ่งประดิษฐ์ไปใช้งานจริง 
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แบบรับรองการน าผลงานส่ิงประดิษฐ์ของคนรุ่นใหม่ไปใช้งานจริง ประจ าปีการศึกษา 2566 
วิทยาลัยการอาชีพนวมินทราชูทิศ  กรุงเทพมหานคร 

1. ชื่อผลงาน เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพ

ประชาชน 

2. คุณลักษณะ/ประโยชน์ เป็นนวัตกรรมที่ใช้ส าหรับแจ้งเตือนปริมาณฝุ่นละอองในอากาศ ข้อมูลหน่วยงาน/

ชุมชน/บุคคลที่น าผลงานไปทดสอบหรือใช้ประโยชน์ 

2.1 ชื่อหน่วยงาน/บุคคล...............ฟาร์มนวลจันทร์@บางขวด........................... 

2.2 สถานที่ต้ัง/ที่อยู่ผู้ทดลองใช้ประโยชน์...................ซอยนวลจันทร์ ๕๖…………………….  

      หมายเลขโทรศัพท์............02-944-3557....................................โทรสาร………….-………………………. 

2.3 ลักษณะของกิจการ/หน่วยงาน/อาชีพ....ฟาร์มเกษตรอินทรีย์และมีพนักงานผู้ใช้รถจักรยายนต์.......... 

2.4 ผู้รับผิดชอบหน่วยงาน.........นายสมโภชน์ ทับเจริญ.................ต าแหน่ง   หัวหน้าผู้ประกอบการ…..  

3. ลักษณะการน าไปใช้ประโยชน์/ทดสอบ (กรุณาท าเครื่องหมาย √ ในหัวข้อที่เก่ียวข้อง) 

     3.1 การใช้ประโยชน์สาธารณะของชุมชน 

     3.2 การใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์ 

     3.3 การใช้ประโยชน์ในการประกอบอาชีพ 

     3.4 การใช้ประโยชน์เชิงวิชาการ (เป็นต้นแบบเทคโนโลยี) 

     4. ช่วงเวลาการสิ่งประดิษฐ์ฯน าไปใช้ประโยชน์/ทดสอบ   
                 ระหว่างวันที่ ........1 พฤศจิกายน.......2566...................ถึง...........2 พฤศจิกายน 2566................ 
     5. สรุปผลการน าสิ่งประดิษฐ์ฯไปใช้ประโยชน์/ทดสอบ   สามารถใช้งานได้จริงและบอกจ านวนปริมา ณฝุ่น
ละอองในอากาศได้อย่างมีคุณภาพ 
     ขอรับรองว่า จากการน าผลงาน เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกัน
ผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน         ไปทดสอบ/ทดลองน าไปใช้จริง ผลงานดังกล่าว 

1. มีคุณภาพ/ประสิทธิภาพและมีความปลอดภัย ด้านสุขภาวะแท้จริง 

2. มีศักยภาพในการน าไปพัฒนาต่อยอดเชิงพาณิชย์/อุตสาหกรรม 

3. สามารถน าไปประยุกต์เป็นต้นแบบทางวิชาการและเป็นต้นแบบทางเทคโนโลยี 
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แบบรับรองการน าผลงานส่ิงประดิษฐ์ของคนรุ่นใหม่ไปใช้งานจริง ประจ าปีการศึกษา 2566 
วิทยาลัยการอาชีพนวมินทราชูทิศ  กรุงเทพมหานคร 

1. ชื่อผลงาน เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพ
ประชาชน 
2. คุณลักษณะ/ประโยชน์ สามารถแสดงสถานะสีต่าง ๆ ตามระดับปริมาณฝุ่นละอองในอากาศ 
3. หน่วยงาน/ชุมชน/บุคคลที่น าผลงานไปทดสอบหรือใช้ประโยชน์ 

3.1 ชื่อหน่วยงาน/บุคคล...............บริษัทดี-นาน โซลูชั่น........................... 
3.2 สถานที่ต้ัง/ที่อยู่ผู้ทดลองใช้ประโยชน์.......เลขที่ 59 ซอย......บางแวก…140 แขวงบางไผ่ เขตบางแค 

กรุงเทพมหานคร 10610……………….  หมายเลขโทรศัพท์............02-356-2774....................................

โทรสาร………….-………………………. 

3.3 ลักษณะของกิจการ/หน่วยงาน/อาชีพ.......บริษัทขายหนังสือที่ มีพนักงานใช้จักรยานยนต์............. 

3.4 ผู้รับผิดชอบหน่วยงาน.........นายจ านงค์ เอกพูนทรัพย์.............ต าแหน่ง   หัวหน้าผู้ประกอบการ…..  

4. ลักษณะการน าไปใช้ประโยชน์/ทดสอบ (กรุณาท าเครื่องหมาย √ ในหัวข้อที่เก่ียวข้อง) 

     4.1 การใช้ประโยชน์สาธารณะของชุมชน 

     4.2 การใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์ 

     4.3 การใช้ประโยชน์ในการประกอบอาชีพ 

     4.4 การใช้ประโยชน์เชิงวิชาการ (เป็นต้นแบบเทคโนโลยี) 

     4. ช่วงเวลาการสิ่งประดิษฐ์ฯน าไปใช้ประโยชน์/ทดสอบ   
                 ระหว่างวันที่ ........12 ธันวาคม.......2566.............ถึง..........11 ตุลาคม 2566................ 
     5. สรุปผลการน าสิ่งประดิษฐ์ฯไปใช้ประโยชน์/ทดสอบ   สามารถใช้งานได้จริงและแจ้งเตือนให้ประชาชน
ตระหนักหาอุปกรณ์ป้องกันฝุ่นละอองในอากาศได้อย่างมีคุณภาพ 
  ขอรับรองว่า จากการน าผลงาน เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการ
ป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน         ไปทดสอบ/ทดลองน าไปใช้จริง ผลงานดังกล่าว 

1. มีคุณภาพ/ประสิทธิภาพและมีความปลอดภัย ด้านสุขภาวะแท้จริง 

2. มีศักยภาพในการน าไปพัฒนาต่อยอดเชิงพาณิชย์/อุตสาหกรรม 

3. สามารถน าไปประยุกต์เป็นต้นแบบทางวิชาการและเป็นต้นแบบทางเทคโนโลยี 
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แบบรับรองการน าผลงานส่ิงประดิษฐ์ของคนรุ่นใหม่ไปใช้งานจริง ประจ าปีการศึกษา 2566 
วิทยาลัยการอาชีพนวมินทราชูทิศ  กรุงเทพมหานคร 

1. ชื่อผลงาน เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพ
ประชาชน 
2. คุณลักษณะ/ประโยชน์ สามารถแจ้งเตือนแดงสถานะสีต่างๆ ตามระดับปริมาณฝุ่นละอองในอากาศ 
3. หน่วยงาน/ชุมชน/บุคคลที่น าผลงานไปทดสอบหรือใช้ประโยชน์ 

3.1 ชื่อหน่วยงาน/บุคคล...............สถานีต ารวจนครบาลโคกคราม........................... 
3.2 สถานที่ต้ัง/ที่อยู่ผู้ทดลองใช้ประโยชน์.......เลขที่ 777 ซอย...นวลจันทร์ 36…140 แขวง นวลจันทร์ 

เขตบึงกุ่ม   กรุงเทพมหานคร 10230……………….  หมายเลขโทรศัพท์............02-509-0666.....................

โทรสาร………….02-509-0377………………………. 

3.3 ลักษณะของกิจการ/หน่วยงาน/อาชีพ........ให้บริการประชาชน............. 
3.4 ผู้รับผิดชอบหน่วยงาน.........พ.ต.อ.ศรีสันต์ เฟ่ืองสังข์.............ต าแหนง่   ผู้ก ากับการ…..  

5. ลักษณะการน าไปใช้ประโยชน์/ทดสอบ (กรุณาท าเครื่องหมาย √ ในหัวข้อที่เก่ียวข้อง) 

     4.1 การใช้ประโยชน์สาธารณะของชุมชน 

     4.2 การใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์ 

     4.3 การใช้ประโยชน์ในการประกอบอาชีพ 

     4.4 การใช้ประโยชน์เชิงวิชาการ (เป็นต้นแบบเทคโนโลยี) 

     4. ช่วงเวลาการสิ่งประดิษฐ์ฯน าไปใช้ประโยชน์/ทดสอบ   
                 ระหว่างวันที่ ........15 ธันวาคม.......2566  - 18 มกราคม  2567............. 
     5. สรุปผลการน าสิ่งประดิษฐ์ฯไปใช้ประโยชน์/ทดสอบ   สามารถใช้งานได้จริงและบอกปริมาณฝุ่นละอองได้
อย่างมีคุณภาพ 
  ขอรับรองว่า จากการน าผลงาน เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการ
ป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน         ไปทดสอบ/ทดลองน าไปใช้จริง ผลงานดังกล่าว 

1. มีคุณภาพ/ประสิทธิภาพและมีความปลอดภัยด้านสุขภาวะแท้จริง 

2. มีศักยภาพในการน าไปพัฒนาต่อยอดเชิงพาณิชย์/อุตสาหกรรม 

3. สามารถน าไปประยุกต์เป็นต้นแบบทางวิชาการและเป็นต้นแบบทางเทคโนโลยี 
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แบบรับรองการน าผลงานส่ิงประดิษฐ์ของคนรุ่นใหม่ไปใช้งานจริง ประจ าปีการศึกษา 2566 
วิทยาลัยการอาชีพนวมินทราชูทิศ  กรุงเทพมหานคร 

1. ชื่อผลงาน เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพ
ประชาชน 
2. คุณลักษณะ/ประโยชน์ สามารถแจ้งเสียงเตือนปริมารฝุ่นที่ส่งผลกระทบต่อร่างกาย ระดับสีแดง  
3. หน่วยงาน/ชุมชน/บุคคลที่น าผลงานไปทดสอบหรือใช้ประโยชน์ 

3.1 ชื่อหน่วยงาน/บุคคล...............โรงเรียนประชาราษฎร์บ าเพ็ญ ........................... 
3.2 สถานที่ต้ัง/ที่อยู่ผู้ทดลองใช้ประโยชน์.......เลขที่ 500 ซอย...ประชาราษฎร์บ าเพ็ญ 24… แขวง สาม

เสนนอก  เขตห้วยขวาง   กรุงเทพมหานคร 10310…หมายเลขโทรศัพท์......02-277-3353....................

โทรสาร………….02-690-6966………………………. 

5.3 ลักษณะของกิจการ/หน่วยงาน/อาชีพ........ให้บริการทางการศึกษาและบริเวณออกหน่วยริการ

ประชาชน Fixit Center............. 

5.4 ผู้รับผิดชอบหน่วยงาน.........นางสาวพัสมณฑ์ รามสูต.............ต าแหนง่   ผู้อ านวยการ…..  

6. ลักษณะการน าไปใช้ประโยชน์/ทดสอบ (กรุณาท าเครื่องหมาย √ ในหัวข้อที่เก่ียวข้อง) 

     4.1 การใช้ประโยชน์สาธารณะของชุมชน 

     4.2 การใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์ 

     4.3 การใช้ประโยชน์ในการประกอบอาชีพ 

     4.4 การใช้ประโยชน์เชิงวิชาการ (เป็นต้นแบบเทคโนโลยี) 

     4. ช่วงเวลาการสิ่งประดิษฐ์ฯน าไปใช้ประโยชน์/ทดสอบ   
                 ระหว่างวันที่ ........18-19 ธันวาคม.......2566............. 
     5. สรุปผลการน าสิ่งประดิษฐ์ฯไปใช้ประโยชน์/ทดสอบ   สามารถใช้งานได้จริงและแสดงจ านวนปริมา ณฝุ่น
ละอองได้อย่างมีคุณภาพ 
  ขอรับรองว่า จากการน าผลงาน เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการ
ป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน         ไปทดสอบ/ทดลองน าไปใช้จริง ผลงานดังกล่าว 

1. มีคุณภาพ/ประสิทธิภาพและมีความปลอดภัยด้านสุขภาวะแท้จริง 

2. มีศักยภาพในการน าไปพัฒนาต่อยอดเชิงพาณิชย์/อุตสาหกรรม 

3. สามารถน าไปประยุกต์เป็นต้นแบบทางวิชาการและเป็นต้นแบบทางเทคโนโลยี 
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แบบรับรองการน าผลงานส่ิงประดิษฐ์ของคนรุ่นใหม่ไปใช้งานจริง ประจ าปีการศึกษา 2566 
วิทยาลัยการอาชีพนวมินทราชูทิศ  กรุงเทพมหานคร 

1. ชื่อผลงาน เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพ
ประชาชน 
2. คุณลักษณะ/ประโยชน์ สามารถแจ้งเตือนปริมาณฝุ่นละอองในพ้ืนที่ 
3. หน่วยงาน/ชุมชน/บุคคลที่น าผลงานไปทดสอบหรือใช้ประโยชน์ 

3.1 ชื่อหน่วยงาน/บุคคล...............ตลาดสดโพธิ์สุวรรณ........................... 
3.2 สถานที่ต้ัง/ที่อยู่ผู้ทดลองใช้ประโยชน์.......เลขที่ 34/3 ซอย...นวลจันทร์ 56… แขวง นวลจันทร์  เขต

บึงกุ่ม   กรุงเทพมหานคร 10230…หมายเลขโทรศัพท์......---....................โทรสาร………….----- 

ลักษณะของกิจการ/หน่วยงาน/อาชีพ........ให้บริการด้านอาหาร เครื่องใช้ อุปโภคบริโภค 

6.3 ผู้รับผิดชอบหน่วยงาน.........นางอาภรณ์  อ้นสุวรรณ.............ต าแหนง่   เจ้าของตลาด…..  

4. ลักษณะการน าไปใช้ประโยชน์/ทดสอบ (กรุณาท าเครื่องหมาย √ ในหัวข้อที่เก่ียวข้อง) 

     4.1 การใช้ประโยชน์สาธารณะของชุมชน 

     4.2 การใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์ 

     4.3 การใช้ประโยชน์ในการประกอบอาชีพ 

     4.4 การใช้ประโยชน์เชิงวิชาการ (เป็นต้นแบบเทคโนโลยี) 

     4. ช่วงเวลาการสิ่งประดิษฐ์ฯน าไปใช้ประโยชน์/ทดสอบ   
                 ระหว่างวันที่ ........11-12 กุมภาพันธ.์......2567............. 
     5. สรุปผลการน าสิ่งประดิษฐ์ฯไปใช้ประโยชน์/ทดสอบ   สามารถใช้งานได้จริงและบอกจ านวนปริมา ณฝุ่น
ละอองได้อย่างมีคุณภาพ 
  ขอรับรองว่า จากการน าผลงาน เครื่องตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมในการ
ป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน         ไปทดสอบ/ทดลองน าไปใช้จริง ผลงานดังกล่าว 

1. มีคุณภาพ/ประสิทธิภาพและมีความปลอดภัยด้านสุขภาวะแท้จริง 

2. มีศักยภาพในการน าไปพัฒนาต่อยอดเชิงพาณิชย์/อุตสาหกรรม 

3. สามารถน าไปประยุกต์เป็นต้นแบบทางวิชาการและเป็นต้นแบบทางเทคโนโลยี 
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ภาคผนวก 

การรายงานผลตลอดระยะเวลาของการ
ด าเนินโครงการ 

 

 

 

 



 

รายงานผลการปฏิบัติงาน โครงการสร้างเด็กและเยาวชนต้นแบบ รู้ รัก สามัคคี และ
ส านึกความเป็นไทย : เด็กอวด(ท า)ดี  รุ่นที่ ๒ 

ประจ าปี ๒๕๖๖ 

ครั้งที่ ๑ ประจ าเดือน ตุลาคม ๒๕๖๖  

ช่ือทีม           ETN  Protect  D2                                       . 
สถานศึกษา   วิทยาลัยการอาชีพนมินทราชูทิศ                        . 
จังหวัด          กรุงเทพมหานคร                                        . 
ช่ือนวัตกรรม   เครื่องตรวจวัดและแจ้งเตือนปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมใน      
                    การป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน  

  
 
  
 
 
  

1. ผลการด าเนินการโครงการ (ท าอะไรไปแล้งบ้าง) 
 จากที่ทีมพวกเราได้วางแผนการปฏิบัติงานด้วยการออกแบบข้อค าถามและน าข้อค าถามลงสู่ ชุ มชน

เพ่ือถามประเด็นต่าง ๆ เช่น สิ่งใดบ้างที่เป็นแนวปฏิบัติที่ดีของชุมชน อะไรบ้างที่ในชุมชนยังมีความต้องการ  

อะไรบ้างที่เป็นอุปสรรคในการด าเนินชีวิต เป็นต้น 

 

            

            

            
     

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

2. ปัญหาและอุปสรรคในการท างาน และแนวทางในการแกไ้ขปัญหา 

 เม่ือลงชุมชนในการสัมภาษณ์แล้วพบว่าประชาชนยังมีบางคนที่ให้ความส าคัญและบางคนยังขาดความ

สนใจและอยากให้ข้อมูล และบางคนยังไม่เข้าใจในข้อค าถาม ท าให้ได้ข้อมูลกลับมาไม่สมบูรณ์ 

 แนวทางในการแก้ไข    น าข้อมูลกลับมาปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา และต้ังข้อค าถามใหม่ พร้อมกับ

ทดลองฝึกพูดและต้ังข้อค าถามให้สอดคล้องกับสถานการณ์ และน ากลับไปสัมภาษณ์ชุมชอีกครั้ง 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 



 

3. การวิเคราะห์ปัญหา 
     น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หาประเด็นส าคัญแยกหมวด วิเคราะห์ในสิ่งที่อยากแก้ปัญหา พร้อมทั้งเขียน
ประโยคส าคัญ       “จะเป็นไปได้ไหมที่เราจะช่วยให้ประชาชนในพ้ืนที่มีความปลอดภัยจากฝุ่นละอองและ
ทราบปริมาณฝุ่นละอองและควันมลพิษทางอากาศเสริมสร้างให้ประชาชนมีสุขภาพที่ดีห่างไกลโรคในระบบ
ทางเดินหายใจและโรคผิวหนัง” 

 

            

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 โดยทางทีมได้เข้ารับการพัฒนาตนเองในการเข้าร่วมโครการพัฒนานวัตกรรมอย่างยั่งยืน ด้วย Design 

Thinking ผสมผสาน STEAM4INNOVATOR  มาเป็นหลักคิดในการออกแบบนวัตกรรมสู่ความส าเร็จ 

 



 

4. ทดลองออกแบบเหล็กแท่นและกล่องนวัตกรรมท่ีเป็น Prototype  

 

 

 

 

 

 

            

            

            
            

            

   

 

 

 

 

 

 

 



 

5. ศึกษาข้อมูลวงจรอิเล็กทรอนิกส์ท่ีช่วยในการตรวจจับวัดฝุ่นลออกงและแสดงเป็นตัวเลข
ตามท่ีได้ออกแบบไว้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ในสัปดาห์ถัดไป  คาดว่าจะได้ศึกษาหลักกการท างานของการเขียนโปรแกรมระบบควบคุมและ

การเขียน Flow Chat การท างานของนวัตกรรม  

         นายอัครชัย กุ๊กสันเทียะ   นายเพชรน้ าหนึ่ง ป่วนเทียน และนายพิชิตพงษ์ คณาเขว้า  ผู้รายงาน 



 

รายงานผลการปฏิบัติงาน โครงการสร้างเด็กและเยาวชนต้นแบบ รู้ รัก สามัคคี และ
ส านึกความเป็นไทย : เด็กอวด(ท า)ดี  รุ่นที่ ๒ 

ประจ าปี ๒๕๖๖ 

ครั้งที่ ๒ ประจ าเดือน พฤศจิกายน ๒๕๖๖  

ช่ือทีม           ETN  Protect  D2                                       . 
สถานศึกษา   วิทยาลัยการอาชีพนมินทราชูทิศ                        . 
จังหวัด          กรุงเทพมหานคร                                        . 
ช่ือนวัตกรรม   เครื่องตรวจวัดและแจ้งเตือนปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมใน      
                    การป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน  

  
 
  
 
 
  

1. ผลการด าเนินการโครงการ (ท าอะไรไปแล้วบ้าง) 
 ทีมพวกเราวางแผนและออกแบบการท างานเรียนรู้ระบบการท างานของนวัตกรรม และสร้าง 

Prototype ต้นแบบเสมือนจริง เพ่ือน าไปทดลองในชุมชน 

 

 

            

            
            

     

 

 

 

 

 



 

ทีมพวกเราลงมือประกอบวงจรและเขียนการควบคุมวงจรอิเล็กทรอนิกส์ 

 

 

 

 

 

 

เรียนรู้เก่ียวกับการท างานของระบบควบคุม ขอค าปรึกษาจากครูที่ปรึกษาในการเขียนโปรแกรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. ปัญหาและอุปสรรคในการท างาน และแนวทางในการแกไ้ขปัญหา 

 การเขียนโรปแกรมการควบคุมการท างานมีความซับซ้อนและต้องศึกษาล าดับขั้นตอนการท างานอย่าง

เป็นขั้นตอนเพ่ือให้การท างานมีประสิธิภาพตรงกับเง่ือนไข 

 แนวทางในการแก้ไข    ปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา ในการเขียนโปรแกรมควบคุมการท างานและเรียนรู้

การเขียน Flow Chart  

 

 

 

 

 

 
        

 ในสัปดาห์ถัดไป  คาดว่าจะได้น านวัตกรรมไปลงสู่ชุมชนเพ่ือทดลองและหาประสิทธิภาพของการ

ท างานเซนเซอร์ตรวจวัดค่าฝุ่นละอองในอากาศ 

         นายอัครชัย กุ๊กสันเทียะ   นายเพชรน้ าหนึ่ง ป่วนเทียน และนายพิชิตพงษ์ คณาเขว้า  ผู้รายงาน 



 

รายงานผลการปฏิบัติงาน โครงการสร้างเด็กและเยาวชนต้นแบบ รู้ รัก สามัคคี และ
ส านึกความเป็นไทย : เด็กอวด(ท า)ดี  รุ่นที่ ๒ 

ประจ าปี ๒๕๖๖ 

ครั้งที่ ๓ ประจ าเดือน ธันวาคม ๒๕๖๖  

ช่ือทีม           ETN  Protect  D2                                       . 
สถานศึกษา   วิทยาลัยการอาชีพนมินทราชูทิศ                        . 
จังหวัด          กรุงเทพมหานคร                                        . 
ช่ือนวัตกรรม   เครื่องตรวจวัดและแจ้งเตือนปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมใน      
                    การป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน  

  
 
  
 
 
  

1. ผลการด าเนินการโครงการ (ท าอะไรไปแล้วบ้าง) 
 ทีมพวกเราวางแผนและออกแบบการท างานเรียนรู้ระบบการท างานของนวัตกรรม และสร้าง 

Prototype รุ่นที่ 2  เพ่ือน าไปทดลองในชุมชน 

 

 

            

            
            

     

 

 

 

 

 



 

เรียนรู้เก่ียวกับการท างานของระบบควบคุม ขอค าปรึกษาจากครูที่ปรึกษาในการเขียนโปรแกรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

น าไปทดลองหน้าสถานศึกษาเพ่ือหาคุณภาพของเซนเซอร์ตรวจวัดฝุ่นละออง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. ปัญหาและอุปสรรคในการท างาน และแนวทางในการแกไ้ขปัญหา 

 การเขียนโรปแกรมการควบคุมการท างานมีความซับซ้อนและต้องศึกษาล าดับขั้นตอนการท างานอย่าง

เป็นขั้นตอนเพ่ือให้การท างานมีประสิทธิภาพตรงกับเง่ือนไข 

 แนวทางในการแก้ไข    ปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา ในการเขียนโปรแกรมควบคุมการท างานและเรียนรู้

การเขียน Flow Chart  

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ในสัปดาห์ถัดไป  คาดว่าจะได้น านวัตกรรมไปลงสู่ชุมชนเพ่ือทดลองและหาประสิทธิภาพของการ

ท างานเซนเซอร์ตรวจวัดค่าฝุ่นละอองในอากาศ 

         นายอัครชัย กุ๊กสันเทียะ   นายเพชรน้ าหนึ่ง ป่วนเทียน และนายพิชิตพงษ์ คณาเขว้า  ผู้รายงาน 



 

รายงานผลการปฏิบัติงาน โครงการสร้างเด็กและเยาวชนต้นแบบ รู้ รัก สามัคคี และ
ส านึกความเป็นไทย : เด็กอวด(ท า)ดี  รุ่นที่ ๒ 

ประจ าปี ๒๕๖๖ 

ครั้งที่ ๔ ประจ าเดือน มกราคม ๒๕๖๗  

ช่ือทีม           ETN  Protect  D2                                       . 
สถานศึกษา   วิทยาลัยการอาชีพนมินทราชูทิศ                        . 
จังหวัด          กรุงเทพมหานคร                                        . 
ช่ือนวัตกรรม   เครื่องตรวจวัดและแจ้งเตือนปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมใน      
                    การป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน  

  
 
  
 
 
  

1. ผลการด าเนินการโครงการ (ท าอะไรไปแล้วบ้าง) 
 ทีมพวกเราวางแผนและออกแบบการท างานเรียนรู้ระบบการท างานของนวัตกรรม และสร้าง 

Prototype รุ่นที่ 2  เพ่ือน าไปทดลองในชุมชน โรงเรียนแย้มจาดวิชชานุสรณ์  

 

 

 

            

            
            

     

 

 

 

 



 

น าไปเผยแพร่ ณ โรงเรียนบางชัน  สังกัด กรุงเทพมหานคร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

เรียนรู้เก่ียวกับการท างานของระบบควบคุมและวัดด้วยเครื่องมือวัดออสซิลโลสโคปเก่ียวกับวงจร RC และ RL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

น าไปทดลองหน้าสถานศึกษาเพ่ือหาคุณภาพของเซนเซอร์ตรวจวัดฝุ่นละออง 

 

 

 

 

 



 

2. ปัญหาและอุปสรรคในการท างาน และแนวทางในการแกไ้ขปัญหา 

 การเขียนโปรแกรมการควบคุมการท างานมีความซับซ้อนและต้องศึกษาล าดับขั้นตอนการท างานอย่าง

เป็นขั้นตอนเพ่ือให้การท างานมีประสิทธิภาพตรงกับเง่ือนไข 

 แนวทางในการแก้ไข    ปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา และศึกษาหลักการท างานแบบอัตโนมัติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 ในสัปดาห์ถัดไป  คาดว่าจะได้น านวัตกรรมไปลงสู่ชุมชนเพ่ือทดลองและหาประสิทธิภาพของการ

ท างานเซนเซอร์ตรวจวัดค่าฝุ่นละอองในอากาศในหลายพ้ืนที่  เช่น วัดนวลจันทร์ ตลาดโพธิ์สุวรรณ เป็นต้น 

         นายอัครชัย กุ๊กสันเทียะ   นายเพชรน้ าหนึ่ง ป่วนเทียน และนายพิชิตพงษ์ คณาเขว้า   ผู้รายงาน 



 

รายงานผลการปฏิบัติงาน โครงการสร้างเด็กและเยาวชนต้นแบบ รู้ รัก สามัคคี และ
ส านึกความเป็นไทย : เด็กอวด(ท า)ดี  รุ่นที่ ๒ 

ประจ าปี ๒๕๖๖ 

ครั้งที่ ๕ ประจ าเดือน กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗  

ช่ือทีม           ETN  Protect  D2                                       . 
สถานศึกษา   วิทยาลัยการอาชีพนมินทราชูทิศ                        . 
จังหวัด          กรุงเทพมหานคร                                        . 
ช่ือนวัตกรรม   เครื่องตรวจวัดและแจ้งเตือนปริมาณฝุ่นละอองในอากาศที่สร้างเสริมใน      
                    การป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน  

  
 
  
 
 
  

1. ผลการด าเนินการโครงการ (ท าอะไรไปแล้วบ้าง) 
 ทีมพวกเราวางแผนและออกแบบการท างานเรียนรู้ระบบการท างานของนวัตกรรม และสร้าง 

Prototype รุ่นที่ 2  เพ่ือน าไปเข้าร่วมการแข่งขันนวัตกรรมระดับนานาชาติ International Presentation 

IPITEx 2024 ณ ศูนย์การประชุมไบเทคบางนา กรุงเทพมหานคร  

 

 

 

            

            
            

     

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

          น านวัตกรรมไปทดลองให้กับประชาชนในพ้ืนท่ีนวลจันทร์และใช้ความรู้ ด้านอิเล็กทรอนิกส์ในการ
ออกบริการในการท าความสะอาดเครื่ องปรับอากาศ และตรวจซ่อมเครื่องใช้ไฟฟ้า และอุปกร ณ์
อิเล็กทรอนิกส์ ณ วัดนวลจันทร์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. ปัญหาและอุปสรรคในการท างาน และแนวทางในการแกไ้ขปัญหา 

 จากการน านวัตกรรมไปลงพ้ืนที่ท าให้เกิดการช ารุดของอุปกรณ์จึงได้น ากลับมาแก้ไขและปรั บปรุง

ต่อไป 

 แนวทางในการแก้ไข     ปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา และปรับปรุงแก้ไขให้ตรงกับการท างานที่มี

ประสิทธิภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 



 

 ในสัปดาห์ถัดไป  คาดว่าจะได้น านวัตกรรมไปลงสู่ชุมชนเพ่ือทดลองและหาประสิทธิภาพของการ

ท างานเซนเซอร์ตรวจวัดค่าฝุ่นละอองในอากาศในหลายพ้ืนที่  เช่น วัดนวลจันทร์ ตลาดโพธิ์สุวรรณ และน าไป

แนะแนวการศึกษาต่อให้กับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นต่อไป เป็นต้น 

         นายอัครชัย กุ๊กสันเทียะ   นายเพชรน้ าหนึ่ง ป่วนเทียน และนายพิชิตพงษ์ คณาเขว้า  ผู้รายงาน 


